Program DDM hl. m. Prahy - kvéten 2016

4. 5. Floristicka soutéz (Stanice ptirodovédcti DDM hl. m. Prahy, Drtinova la, 150 00 Praha 5)
Cesky zahradkaisky svaz vyhlaSuje 5. ro¢nik "Floristické soutéze", kterou poiadd Stanice
piirodovédctt DDM hl. m. Prahy a Uzemni sdruZeni Ceského zahradkatského svazu hlavniho mésta
Prahy (US CZS). Zajemci o ugast v soutéZi se nejprve piihlasi na Stanici piirodovédct, piipadné
piislusném tizemnim sdruzeni.

Urceno pro: 8 - 99 let.

Utast zdarma.

Kontakt, informace, prihlasky: hrdina@ddmpraha.cz.

6., 13., 20., 27. 5., 3. 6. Vytvarné vecery pro dospélé (Stanice pfirodovédci DDM hl. m.
Prahy, Drtinova 1a, 150 00 Praha 5)

Letni variace aneb vytvarné kurzy pro dospélé, vzdy v patek od 16.30 do 19.30.
Program:

06. 05. kvétinovy vénecek a ozdoby do vlast

13. 05. malovany hrnek - technika zentangle

20. 05. Sperky z miniorigami

27. 05. malovana platéna taska

03. 06. koralkova vysivka - srdce

Vice info na facebooku Stanice piirodoveédct

Urceno pro:14 - 99 let.

Cena: lekce 200 K¢, kurz 800 K¢.

Kontakt: Linda Rottova, rottova@ddmpraha.cz, 222 333 863.

6. 5. Improzapas kvéten KOSA vs. All imp (Klub Klamovka DDM hl. m. Prahy,
Podbélohorska 3, 150 00 Praha 5)

Improvizacni zapas jako vzdy prvni patek v mésici.

Start v 19.30.

Rezervace pres stranky Klubu Klamovka - www.klubklamovka.cz - v sekci O klubu, polozka
Rezervace. Po vyplnéni rezervacniho formulare a jeho odeslani vdm bude rezervace potvrzena do
24 hodin. Rezervace je platna az ve chvili, kdy obdrZite potvrzovaci e-mail. UPOZORNEN{ PRO
UZIVATELE GMAILU - POTVRZENI PADAJI DO SPAMU, ZKONTROLUJTE, PROSIM, PO
PROVEDENI REZERVACE | TUTO ZALOZKU! Veskeré vstupenky budou prodavany na
zéklad¢ rezervace, bez ni nebude mozno vstupenky na misté zakoupit.

Vstupenky je mozné vyzvednout v den konédni akce mezi 18 a 19 hodinou v kancelafi Klubu
Klamovka.

Urceno pro: 14 - 99 let.

Vstup: dospéli 100 K¢, studenti 70 K¢.

Kontakt: Alzbéta Lapackova, lapackova@ddmpraha.cz, 777 925 706.

7.-8.5. Sportival - vikend netradic¢nich sporti (Stadion mladeze DDM hl. m. Prahy, Na
Kotlafce 1, 160 00 Praha 6)

Béhem vikendu 7. — 8. kvétna nabidneme ucastniklim moznost poznat a vyzkouset si Sirokou skalu
netradi¢nich sportl. Jejich vybér bude zahrnovat rozmanitou nabidku, aby kazdy navstévnik naSel
sport vhodny pro sebe. Objevi se tak atraktivni, akéni a adrenalinové sporty, ale 1 sporty a hry
vhodné pro seniory. Stadion mladeze poskytuje velmi rozsdhlé a piijemné sportovni prostredi —


http://www.ddmpraha.cz/stanice-prirodovedcu/ostatni/olympiady-a-souteze/souteze/floristicka-soutez
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travnaté plochy, beachvolejbalové hfisté, viceucelovou halu, antukové hfist¢ a venkovni hiisté
s umélym povrchem - které umoziuje nabidnout Sirokou paletu sporti. Nedilnou soucésti akce je
pfimé zapojeni se do nabizenych aktivit. Proto druhd ¢ast festivalu, ta ned€lni, bude vyhrazena
k uspotadani turnaji ve vybranych sportech.

Program - sobota 7. 5. 2016

VELETRH JEDNOTLIVYCH NETRADICNICH SPORTU:

KanJam - Spikeball - Pétanque - Kubb - Mélkky - Discgolf - Ultimate frisbee
Kulicky - Softball - Baseball - Kickball - Freestyle frisbee - Kinball - Ladder golf
Rugby - Lezeni na sténé a dalsi

Program - nedéle 8. 5. 2016

TURNAJE VE VYBRANYCH SPORTECH

Urceno pro: 1 - 99 let.
Vstup zdarma
Kontakt: vojacek@ddmpraha.cz, 602 321 223.

10. 5. Tvar, svétlo a vyrazové prostiedky fotografie Lhotka (Stanice technikii DDM
hl. m. Prahy, Pod Juliskou 2a, 160 00 Praha 6)

Ateliérovy portrét je Sirok& oblast fotografie od zakazkové podobenky aZ po sloZitd autorska
aranzmd. Nabizeny kurz se (v danych ¢asovych moznostech) soustiedi na zobrazeni tvaie v
souvislosti se stavbou a skladbou obrazu, vyrazem, svételnym a vytvarnym feSenim. Zajemci Si
budou moci vyzkouset ateliérova zableskova svétla s Sirokym sortimentem nastavcu. Pfi praci se
setkaji s mnoha praktickymi radami pro fotografovani portrétu, platicimi obecné i mimo prostor
ateliéru. Vlastni fotoaparat neni podminkou.

Kurz je ur¢en mladezi ve véku od 12 do 20 let, za¢atecniklim i pokrocilym. Probéhne ve fotoklubu
od 15.00 do 17.00. Kurz bude otevien v ptipad¢, Ze se piihlési alespon 3 uchazeci.

Fotoaparéat (neni podminkou)

Urcéeno pro: 12 - 20 let.

Cena:400 K¢.

Kontakt, informace: Jaromir Santler, santler@ddmpraha.cz

11. 5. Soutéz Mlady zahradkar (Stanice ptirodovédcit DDM hl. m. Prahy, Drtinova la, 150 00
Praha 5)

Soutéz pro Skoly i jednotlivce, od 9 do 12 hodin.

Odbornou soutéz Mlady zahradkat potada Stanice ptirodovédctt DDM hl. m. Prahy a Uzemni
sdruzeni Ceského zahradkatského svazu hlavniho mésta Prahy.

Uzavérka prihlasek do leto$niho roéniku je 1. 5. 2016, prihlasky, prosim, zasilejte e-mailem na
adresu:hrdina@ddmpraha.cz.

Urceno pro: 8 - 99 let.

Utast zdarma.

Kontakt, informace, prihlasky: hrdina@ddmpraha.cz.

11. 5. Citrusarska poradna (Stanice piirodovédci DDM hl. m. Prahy, Drtinova 1a, 150 00 Praha 5)
Nevite si rady s péstovanim citrusovnikii? Od 16 do18 h se muzete pfijit poradit nebo nechat si
odborn¢ naroubovat vlastni rostliny.

Ve skleniku probih4 také prodej vypéstki Stanice pfirodovédci.

Urcéeno pro: 11 - 99 let.

Vstup na akci volny!

Kontakt: Zbirkova Alena, priroda@ddmpraha.cz.
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13. 5. Improshow RACI (Klub Klamovka DDM hl. m. Prahy, Podbélohorské 3, 150 00 Praha 5)
Hraji Raci stalice, hudebni jako vzdy Honza.

Start v 19.30

Rezervace pies stranky Klubu Klamovka - www.klubklamovka.cz - v sekci O klubu, polozka
Rezervace. Po vyplnéni rezervacniho formulare a jeho odeslani vdm bude rezervace potvrzena do
24 hodin. Rezervace je platna az ve chvili, kdy obdrZite potvrzovaci e-mail. VVeSkeré vstupenky
budou prodévany na zakladé rezervace, bez ni nebude mozno vstupenky na misté zakoupit.
Vstupenky je mozné vyzvednout v den konéni akce mezi 18.00 a 19.00 hodinou v kanceléii Klubu
Klamovka.

vice info na www.improraci.cz

Urceno pro: 14 - 99 let.

Vstup: dospéli 100 K¢, studenti 70 K¢.

Kontakt: Alzbéta Lapackova, lapackova@ddmpraha.cz, 777 925 706.

14. 5. Kvétnovy vylet s turistickym krouzkem a Hankou a Michalem Hrdinovymi

na Kokorinsko (Stanice ptirodovédcti DDM hl. m. Prahy, Drtinova 1a, 150 00 Praha 5)

V sobotu 14. 5. 2016 se Turisticky krouzek vyda do Kokoiinského tidoli pod vedenim Michala
Hrdiny.

Pfihlasit se je mozné zde.

Urceno pro: 7 - 12 let.

Cena: 150 K¢.

Kontakt, piihlasky: Linda Rottov4, rottova@ddmpraha.cz, 222 333 863.

14. 5. Olympiada déti a mladeze Lhotka 2016

PRAZSKE DDM VAS ZVOU NA RODINNY VYLET PLNY ZABAVY - RETRO BUSY NA
OLYMPIJSKE HRY.

Te&sit se mizete na vice jak 20 atraktivnich sportovné-pohybovych stanovist, skakaci hrady,
projizd’ku na konich, pohadku Cirkus zlutd Karamela, hudbu, vystoupeni n¢kolikanasobného mistra
svéta ve footbagu Honzy Webera, tanec i tombolu.

Odjezd z Prahy v 8.30 od vaseho oblibeného DDM. Odjezd zpét ze Lhotky v 16.00.

Bez jizdenky neni mozné do autobusu nastoupit, mizete vSak dorazit i po vlastni ose do tdborove
zakladny ve Lhotce u Mélnika (GPS N 50°23.081', E 14°32.519").

Urceno pro: 8 - 99 let.

Cena: akce na misté je zdarma, cena jizdenky bude upiesnéna.

Kontakt: Richard Vaculka, vaculka@ddmpraha.cz, 222 333 841, 777 706 585.

14. 5. Vytvarny inspiracni kurz INSPIRACE DESIGNEM (Klub Klamovka DDM hl.
m. Prahy, Podbélohorska 3, 150 00 Praha 5)

Sobotni kurz kresby a malby pro dospélé, pro zacatecniky i pokrocilé

Program zaméfeny na zvladnuti kombinovanych vytvarnych technik, praci s ndmétem i pozadim
v realistickém, stylizovaném a abstraktnim zpracovani.

Zéajemcum o vytvarné umeéni ukazeme kde hledat inspiraci pro vlastni tvorbu.

Pedagoglim a rodi¢iim poradime jak odborné a zabavnou formou rozvijet kreativitu s détmi.
www.vytvarnavyuka.cz, katka@chvilova.cz, 603 220 048

Urceno pro: 14 - 99 let.

Vstupné: 1780 K¢.

Kontakt, informace: Katefina Chvilova, www.vytvarnavyuka.cz, katka@chvilova.cz, 603 220 048.
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18. 5. Dopoledne s poniky (Stanice ptirodovédct DDM hl. m. Prahy, Drtinova 1a, 150 00 Praha 5)
Mensi déti v dobé 10.00 - 11.30 h povozime na ponikovi.

Akce se kona za ptiznivého pocasi.

Uréeno pro: 2 - 9 let.

Cena: 20 K¢.

Kontakt: masatova@ddmpraha.cz, 222 333 860

20 - 22. 5. Vyjezdni semina¥ obrazového uméni - Lhotka (Stanice technikii DDM hl.
m. Prahy, Pod Juliskou 2a, 160 00 Praha 6)

V oblibené turistické zékladné porddame jiz tradicné jarni vikendovy semindi vytvarného a
fotografického uméni. V programu bude zastoupena studijni kresba, vytvarné a fotograficke etudy,
projekce z d&jin uméni a konzultace. Seminar je také velkou pftilezitosti pro zaky 8. tfid a studenty
sttednich $kol, ktefi se v piiStim Skolnim roce budou pfipravovat k talentovym zkouskam na
vytvarné a fotografické Skoly. Kouzelné ptirodni prostiedi v okoli zakladny je nejen inspirativni, ale
je 1 ptilezitosti k aktivni relaxaci.

Co potiebujete:: vytvarné potieby, fotoaparat (neni podminkou).

Urcéeno pro: 13 - 18 let.

Cena: 890 K¢ (zahrnuje dopravu, stravu, ubytovani, fotomaterial, lektory).

Kontakt: Jaromir Santler, santler@ddmpraha.cz.

21. 5. Improworkshop kvéten (Klub Klamovka DDM hl. m. Prahy, Podb&lohorska 3, 150 00
Praha b)

Lekce improvizace pro kazdého!

Zacatek 10:00, predpokladany konec 14:00

Urcéeno pro: 14 - 99 let.

Vstupné 480 K¢.

Kontakt: Vanda Gabrielova, vanda.gabrielova@gmail.com.

21. 5. Tane¢ni workshop 2016 (Karlinské Spektrum DDM hl. m. Prahy, Karlinské namésti 7,
186 00 Praha 8)

Prijd’te si vyzkouset hned t¥i popularni tane¢ni styly. Akce probiha od 14 do 17 hodin.

Street dance — zahrnuje vSechny pouli¢ni tance, ve kterych si nachazi stale vétsi oblibu mlada
generace. Mezi tane¢ni techniky a styly, které 1ze do street dance zaradit, patii hip hop new style,
hip hop old style (klasicky, pocatecni hip hop), hype, funky, soucasti toho je jako Uplné prvni
lockin', dale pak poppin' a house. VSechny tyto tance jsou neoddélitelné spjaty s konkrétni hudbou a
zZivotnim stylem.

24

verzeroots reggae koncem 70. let, podle mist kde se schazeli tanecnici a vystupovaly soundsystémy.
Jeho charakteristickym rysem je frazovany zpcv, syrovy rytmus a jenom castecny, skoro
minimalisticky hudebni doprovod (v pocatcich piedevsim rub-a-dub).

Jazz dance —uréeny k vystupovani, zpopularizoval ho svou praci Bob Fosse, ktery se autorsky
podilel na broadwayskych piedstavenich jako Chicago, Cabaret, Damn Yankees a The Pajama
Game. Moderni jazz je z&kladnim prvkem muzikali a Casto se objevuje ve videoklipech nebo
V soutéznich tancich.

Urceno pro: 10 - 99 let.

Vstupné:

1 lekce (1 hodina) — 50 K¢

2 lekce (2 hodiny) — 80 K¢

3 lekce (3 hodiny) — 100 K¢

Kontakt: Katefina Stépankova, katerina.stepankova@ddmpraha.cz.
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22. 5. Den otevienych dveri (Jezdecké stredisko Zmrzlik DDM hl. m. Prahy, Na Zmrzliku 3,
150 00, Praha 5)

Nevahejte a pfijdte za ndmi do naSeho stiediska stravit piijemné odpoledne. Budou tu pro Vas
pfipraveny ukazky z nékolika disciplin (jako je napf.: parkur, kiir, ¢tverylka) v poddni naSich
détskych ¢lent 1 cviciteld. Probéhne 1 komentovand prohlidka arealu, kdy se seznamite s provozem,
s koniky i dalSimi zvifatky, o které pecujeme. A samoziejm¢ nesmime zapomenout na tradicni
svezeni na konich.

Budeme se na Vas t&sit.

Akce probiha od 14:00 - 16:00 v JS Zmrzlik.

Urceno pro: 5 - 99 let.

Vstup zdarma.

Kontakt: zmrzlik@ddmpraha.cz, 222 333 808.

28. 5. Den déti na Stanici prirodovédci (Stanice piirodovédci DDM hl. m. Prahy, Drtinova
1a, 150 00 Praha 5)

Oslavte Den déti na Stanici pfirodovédci. V dobé od 10.00 do 15.00 muzete navstivit herni
stanovisté se zvitaty, vyzkousejte si peceni v peci, projdéte si zahradu.

Prohlédnout si mizete i sklenik a tropické terarium, oteviené budou i klubovny chovatelstvi

Ukonceni celoro¢ni hry Krokous$ — déti si budou moct svoje nasbirana razitka vyménit za odmeény.
Urceno pro: 5 - 15 let.

Vstupné 20 K¢.

Kontakt: Vlasta Coufalova, coufalova@ddmpraha.cz.

28. 5. Den déti DEVATERO POHADEK (Karlinské Spektrum DDM hl. m. Prahy,
Karlinské ndm. 7, 186 00 Praha 8)

Oslavte Den déti na Karlinském namésti v sobotu 28. 5. 2016, od 10do 15 hodin. Karlinské
Spektrum a Méstska ¢ast Praha 8 vas zve na DEVATERO POHADEK.

- 9 pohédkovych stanovist’

- pohadkovy program na pédiu

- skakaci hrad, trampolina a dalSi atrakce

Akce se kond v rdmci Karlinskych farmatskych trhi.

Urceno pro: 3 - 99 let.

Vstup zdarma.

Kontakt: Renata Farry, renata.farry@ddmpraha.cz, 222 333 817.

29. 5. Den déti v Jezdeckém stiredisku Zmrzlik (Jezdecké sttedisko Zmrzlik DDM hl. m.
Prahy, Na Zmrzliku 3, 150 00, Praha 5)

Dovolujeme si Vas pozvat na den plny zabavnych soutézi, kreativnich kvizi a ptijemnych zazitku.
VY i Vase ratolesti budete mit moznost vyzkouset si ¢innosti tykajici se péce o kon¢. Nebude chybét
ani svezeni na nasich konicich pro dosp¢l¢€ i ty nejmensi.

TESime se na Vas.

Akce probiha od 14:00 do 16:00 v JS Zmrzlik.

Urceno pro: 5 - 15 let.

Vstup zdarma.

Kontakt: zmrzlik@ddmpraha.cz, 222 333 808.
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