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Uvodni slovo priméatora

Nejméné kolem sebe vnimdme ty, jejichz praci
pokladame za kazdodenni samozfejmost. Kdyby
najednou nebyli, kdyby sluzba, kterou nam takovi
lidé poskytuji, najednou zmizela, nedokazali
bychom se s jejich nepfitomnostivyrovnat.Jednou
z takovych sluzeb je Zdravotnickd zachranna
sluzba hlavniho mésta Prahy.

Slouzi ob¢antm jiz 153 let a své ,klienty”
nezklamala v Zadné historické etapé tohoto mésta
i této zemé. Zachranarim ve vozech s ¢ervenym
kfizem se dafiloivdobéach nesvobody za 2. svétové
valky i mezi lety 1948 az 1989 nadfazovat prvotni
pomoc ¢lovéku nad politické zajmy. Zdravotnici
prokazali state¢nost béhem prazského povstani
1945 i v srpnové okupaci roku 1968. Lidé v bilych
plastich dodrzovali slib dany méstu i svédomi.

Za poslednich dvacet let prosla Zdravotnicka
zachranna sluzba hlavniho mésta Prahy nesnadnym obdobim pocatecniho hledani koncepce a ukotvenim
v trzni ekonomice. Hlavni mésto Praha poskytlo vtomto obdobi svym zachranailim pomoc, podalo pomocnou
ruku, vybudovalo novy centralizovany dispecink, nakoupilo moderni vozy a dalsi soudobé vybaveni. Po letech
dynamického formovani byla rychla zdravotnicka pomoc postavena na pevnou pudu a do pevnych zakladu,
stala se jednou z nejlepSich v Evropé.

Prazska zachranka dnes disponuje velmi vyspélou technikou jak ve vozech, tak v operaénim stfedisku
a lidé na vsech usecich dokazou dnes poskytovat pomoc komukoli na $pickové profesionalni drovni. Prazska
Z7S je soucasti celoméstského systému krizového fizeni, je dobfe napojena na dalsi vefejné slozky méstské
a statni policie, hasi¢ského zachranného sboru. Predevsim vsak disponuje profesiondly na viech urovnich,
lidmi, ktefi davaji své praci viechno a neberou ji jen jako zdroj obzivy, ale také jako poslani, které nepfinasi
denné jen radost a jen malokdy okamzity vdék vefejnosti. Patfi mezi nejlepsi zdravotnické zachranné sluzby
v Evropé a za to ji patfi obrovsky dik.

MUDr. Pavel Bém
primator hlavniho mésta Prahy

PRA[HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G







Uvodni slovo prvniho
nameéstka primatora

Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy je
nedilnou soucasti zdchranného bezpecnostniho
systému hl. m. Prahy, ktery chrani obyvatele
mésta. Toto suché sdéleni vsak nevystihuje
slozity organismus prazské zachranky, systém,
ktery je komplexné propojen se vsemi dulezitymi
organizacemi a institucemi pfipravenymi fesit
zivotné nebezpecné situace. Prazskd zachranna
sluzba patfi v ramci Ceské republiky i Evropy ke
$pickovym skupindm ve svém oboru.

Nebylo by to pochopitelné myslitelné bez uzké
soucinnosti mezivedenimméstaaZZS.Domnivam
se, ze hlavni mésto poskytuje predevsim
v poslednich patnacti letech zdravotnikdm velkou
podporu, kterd se projevila mimo jiné umisténim
kdysi roztfisténych pracovist v jedné budové. Ta je
vybavena sofistikovanou technikou a predevsim
obétavymi pracovniky, a to jak v operacnim
stfedisku, tak v terénu. Vzdyt zvladat denné tisic
a nékdy také vice podnétl a telefonatd, stovky
zasaht po celém Gzemi hlavniho mésta a odborné

zasahy Iékar i dalSiho persondlu, kdy jsou v sazce
Zivoty a zdravi Prazanu i navstévnikd, presahuje predstavy vétsiny z nés.

Kazdodenni hrdinstvi pfi zasazich je o to vétsi, ze zdravotnici jsou ¢asto nuceni ¢elit nevrazivosti a agresivité
téch, jimz pfijeli na pomoc. V takovych pfipadech se nejvice projevuje jejich profesionalita.

Jsem rad, Ze tato ro¢enka pomaha, kromé suchych isel, vnést do obecného povédomi verejnosti podstatu
prace zdravotnik( v sanitkdch a ukazat nafaktech a statistikdch i méné zndmé stranky tykajici se zachrany zdravi
a lidskych zivot0. Stroha faktografie ilustruje praci profesionald, jejichz zékladnimi hodnotami a kodexem jsou
mj. ohleduplnost, nestrannost, odpoveédnost, zasada lidskosti, Ucta k Zivotu a distojnost lidského jedince.

JUDr. Rudolf Blazek
naméstek primatora hlavniho mésta Prahy
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Slovo reditele

Rok opét prekvapivé rychle ubéhl a my Vam na-
bizime dalsi z nasich roc¢enek. Pfi jeji pfipravé bylo
nasi hlavni snahou informovat Vas formou graf(i
a statistickych dat o nasich pracovnich vysledcich
v roce 2009, ale zéroven Vam pfiblizit uplynuly rok
i z jiné strany. Spolu se ¢tendfi si chceme pfipome-
nout vsechno, co se ndm vloni podafilo, ale i to, co
nas stale trapi a komplikuje nasi praci.

Historie prazské zachranky se datuje od roku
1857, jeji 152leta existence ji deleguje mezi nejstar-
$i zachranné sluzby ve svété. Objemem odvede-
né prace patfi mezi nejvétsi organizace svého dru-
hu v nasi republice. Ze 433 soucasnych zaméstnan-
cl je 348 zdravotnikd. Kromé 54 velkokapacitnich
sanitnich vozidel rychlé zdravotnické pomoci a 14
osobnich vozl rychlé lékafské pomoci disponuje-
me i unikatnim vybavenim - sanitou XXL pro pre-
pravu pacient(l s nadvahou nebo na invalidnim vo-
ziku ¢i na [Gzku s pfistroji a kamionem GOLEM, kte-
ry je urceny pro likvidaci nasledkd mimoradnych
udalosti nebo hromadnych nestésti. Za svymi paci-
enty vyjizdi nase posadky z 18 vyjezdovych stano-
vist, ktera jsou v rdmci rovnomérného zajisténi pred-
nemocni¢ni neodkladné péce strategicky rozmisté-
na po celé Praze. Pozemni slozky doplriuje posadka
letecké zdravotnické zachranné sluzby, kterd je v ne-
pretrzitém provozu pfipravena k zdsahu na ruzyn-
ském letisti.

Zdravotnickd zachrannd sluzba hlavniho més-
ta Prahy — Gizemni stfedisko zachranné sluzby je pfi-
spévkovou organizaci, kterou zfizuje hlavni mésto
Praha. Hlavnim pfedmétem nasi cinnosti je posky-
tovani prednemocni¢ni neodkladné péce. Kromé
vlastnich pfijm0 (volani na tisnovou linku 155) tvo-
fi podstatnou ¢ast jejiho rozpoctu — cca 68% - do-
tace zfizovatele na provoz, ktery nehradi zdravotni
pojistovny. Jedna se o naklady, které pfimo nesouvi-
seji s oSetfenim pacienta, ale zajistuji napfiklad pfi-
pravenost posadek v nepretrzitém provozu na dal-
i vyjezd.

V poslednich dvou letech je celkovy vysledek hos-
podafeni organizace kladny. Za rok 2009 odhadu-
jeme vysi zisku cca 4 mil. korun. Diky vétsimu poctu
osetfenych pacientd a zvyseni uhradovych mecha-

nismd od zdravotnich pojistoven se organizaci dafi
objem dotaci od zfizovatele sniZzovat. Samostatnou
kapitolou, kterd nas rozpocet citelné zatéZuje, jsou
pohledavky od tzv. samoplétcd. Jedna se o osoby,
na které se nevztahuje zdravotni pojisténi financo-
vané z prostfedkd CR nebo EU - turisty s bydlistém
mimo evropské Uzemi, osoby s nelegalnim poby-
tem, socialné slabé, osoby bez pfistiesi. Pfes veskeré
vynalozené usili (spoluprace exekutora, soudni zalo-
by) zlstévaji kazdoro¢né cca 2 mil. korun ,na odpis”.
V lonském roce jsme odepsali nedobytné pohledav-
ky z roku 2005 ve vysi cca 2,1 mil. korun.

Za cely minuly rok bylo realizovano 118 742 vyjez-
dl nasich posadek za pacienty. Celkovy pocet zésa-
ha stoupl meziro¢né o 5,5% hlavné diky zdsahdm po-
sadek rychlé zdravotnické pomoci, které tvofily pres
82% celkového objemu. Bylo osetfeno o 5% vice pa-
cientl nez v roce 2008, konkrétné 97 302 osob. Dis-
pecerky zdravotnického opera¢niho stiediska pre-
vzaly pfes 205 tisic tisnovych volani, zachranarsky vr-
tulnik pomahal u 506 pacient(.

Mezi nase mimoradné Uspéchy patii vysoka
Uspésnost resuscitaci. Z celkového poctu 498 pro-
vedenych lorskych resuscitaci, prezilo tento stav 81
pacient(, které se podafilo vratit bez nasledk(i do
normalniho zivota. Na$ primérny dojezdovy cas se
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dlouhodobé pohybuje u nejzédvaznéjsich pfipada
pod hranici 8 minut, patnactiminutovy limit stanove-
ny vyhlaskou byva prekrocen pouze u 1-2% vyjezdd.
Kromé ¢isel bychom zavérem radi zminili i dalsi po-
zitiva lonského roku : bylo obménéno 10 sanitnich
vozidel rychlé zdravotnické pomoci, 7 referentskych
vozU, pro nase vzdélavaci centrum jsme pofidili vyu-
kovy model redlného ¢lovéka, odkoupili jsme pilotni
projekt mobilniho zadavani zdravotnickych dat, mo-
dernizovali jsme pocita¢ové technologie, vozy rychlé
zdravotnické pomoci jsme vybavili roadscany (pro po-
skytovani zaznamu jizdy v pfipadé dopravni nehody)
a nafukovacimi sedackami pro détské pacienty.

V prabéhu uplynulého roku jsme se museli potykat i
s fadou problému, které komplikuji nasi praci: chybé-
jici centralizovana oddéleni akutnich pfijm0 ve vét-
$iné prazskych nemocnic, 93% podil ostatnich kra-
jU na zasazich Letecké zdravotnické zachranné sluz-
by bez Gcasti na jejich finan¢nim zabezpecleni. Akut-
ni potfeba nové budovy véetné autoprovozu a no-
vého zdravotnického operacniho strediska s moder-
nimi technologiemi dostala po mnoha letech, diky
pochopeni zfizovatele, redlnéjsi rozmér — byl vybran

pozemek v Tréji, pfipravuje se projektova dokumen-
tace a do konce tohoto roku by méla byt zahdjena
stavba.

Specifické podminky metropole kladou na kvalitu
prace nasich zaméstnancl vysoké néroky. Vysledky
prezentované v této publikaci jsou dlikazem, ze je ve
shodé se svym mottem ,Jsme tam, kde nds potrebuje-
te” dokdzi plnit. VSechna obdrzend podékovani oset-
fenych pacientu jsou pro nas velkou motivaci a po-
vzbuzenim do dalsi prace, diky.

MUDr. Zdenék Schwarz
yA reditel ZZS HMP - USZS

Uspésnost prednemocniéni KPCR v Praze
Diouhodobé kvalitni preziti, ZZS HMP - USZS 2002 - 2009
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Prazska zachranka
patFi v zachrané pacientu

se zastavou obéhu

ke svétové Spicce

Setkani s pacientem v ,klinické smrti” - to je ta
nejzavaznéjsi situace, se kterou se zachranka setkava.
U takového pacienta doslo k zastavé krevniho obéhu
a tudiz k zastavé zasobovani mozku kyslikem a jen

velmi rychly a kvalifikovany zasah mu muze zachranit
zZivot.

Dlouhodobé ale bohuzel plati, ze nadéje na zachra-
nu postizenych je velmi nizka a dokonce, i kdyz se
zachranarim podafi obéh na misté udalosti obno-
vit, vétSina pacientll bohuzel pozdéji v nemocnici
zemre, pfipadné preziva s poskozenou funkci moz-
ku. Uspéch oziveni — neboli resuscitace — zavisi na
kazdém detailu a jde bez nadsazky o ,fetéz preziti*,
ktery zacind kvalitni laickou pomoci, nasledova-
nou rychlou dostupnosti profesiondlni zachrany
s vyuzitim nejmodernéjsich postupld a pomucek a
pokracujici samozfejmé i v nemocnicich, které musi
byt pfipraveny tyto pacienty pfijmout a poskytnout
jim optimalni péci. Selhani jakéhokoliv ¢lanku tohoto
retézce bere pacientovi jakoukoliv nadéji.

Pfesto, a nebo pravé proto, je hodnoceni zachra-
ny pacientl postizenych nahlou zastavou obéhu
povazovano celosvétové za jeden z nejdulezitéjsich
parametrd kvality prace zachranného systému.
Pokud v zadné jiné situaci nelze s jistotou fici, ze
by pacient bez zasahu zachranky zemfel, v pfipadé
nahlé zastavy obéhu to plati stoprocentné.

Tato kriticka ptihoda, potka” kazdy rok asi 500 Prazant

a navstévnikd hlavniho mésta a proto prazska za-
chranka vénuje snaze o co nejvétsi zvyseni nadéje re-
suscitovanych uz fadu let systematickou pozornost.
Snazime se vyuzit kazdé moznosti, jak zvysit nadéji
postizenych na kvalitni preziti.

Zakladem vseho je laickd prvni pomoc - kazda
minuta bez kysliku je pro mozek postizeného kriticka
a bez pomoci svédkil pfihody je jiz vétsinou kazda
dalsi snaha pfedem odsouzena k nezdaru. Z tohoto
dlvodu jsme od roku 2002 na nasem operac¢nim
stiedisku - ,dispecinku” - ovéfili a zacali pouzivat
metodiku telefonické instruktaZze volajicich, ktefi
jsou svédky nahlé zastavy obéhu. Cilem telefonické
asistence je predevsim rozpoznat nahlou zastavu
obéhu (coz nemusi byt tak snadné, jak se zdd), a dale
instruovat svédky pfihody k optimdalnimu postupu
provadéni prvni pomoci. Postupem casu se tato
metodika rozsifila do celostatniho standardu pod
nazvem Telefonicky asistovand neodkladna resuci-
tace. Diky vynikajici spolupraci s Prazany se ndm dafi
zahdjit laickou resuscitaci u 70% pacientu postizenych
nahlou zastavou obéhu, cozZ je v narodnim i me-
zindrodnim srovnani zcela unikatni (bézné se set-
kavame s laickou resuscitaci u 10 — 20% pacienta)
a PrazanUm za tento vysledek patii velké podékovani.
Nicméné samoziejmé nejsme spokojeni — abychom
dale zvysili podil resuscitovanych, zejména tam, kde
svédci udélosti nemaji z jakéhokoliv divodu piimy
kontakt s dispecerem zachranné sluzby, pfipravili
jsme pro letodni rok plakatek s velmi stru¢nym
navodem pro laiky kdy a jak zahdjit resuscitaci.
Prazané by se s nim béhem roku méli setkat zejména
v prostfedcich méstské hromadné dopravy.

Na laickou prvni pomoc a praci dispecinku musi
navazat rychly a kvalitni zasah zachranard. | to-
muto ¢lanku fetézu vénujeme trvalou pozornost —
kazdy lékaf ¢i zachrandfr pochazi nejméné 1x roéné
Skolenim, které je zamérené pravé na neodklad-
nou resuscitaci a jehoZz soucasti je od letosniho roku
i trénink na trenazéru nejnovéjsi generace SimMan.
Tento resuscitacni model dokaze velmi vérné na-
podobit vsechny funkce ¢lovéka a dokaze vyhodnotit
napfiklad i v¢asnost a spravnost podavanych lékd.

Kromé toho maji nasi Iékafi pfimo v terénu k dispozi-
ci i nejmodernéjsi resuscitacni pomucky - naptiklad
pfistroj pro mechanickou masaz srdce AutoPulse,
systém pro chlazeni pacientll po nahlé zastaveé (coz je
jedna z metod, jak do jisté miry ochranit mozek pred
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poskozenim z nedostatku kysliku) ¢i defibrilatory (pfistroje na obnoveni funkce srdce pomoci elektrického
soku) nejmodernéjsi konstrukce, jimiz je vybaveno kazdé zasahové vozidlo zachranné sluzby v Praze.
Samoziejmé nas také zajima, jak si v této ,bitvé o zivoty” stoji prazska zachranka ve srovnani se svétem.
A srovnani nevychazi viibec $patné - ba naopak. Udaje o kazdé resuscitaci vyhodnocujeme ve shodé
s mezinarodné pfijatymi zasadami a vysledky svéd¢i o tom, ze nadéje pacient(, které postihne zastava obéhu
v Praze jsou podstatné lepsi nez ve vétsiné evropskych i svétovych mést. Jen pro zajimavost — pokud se v Praze
v lonském roce vrétilo do normalniho zivota 36% pacientd, se kterymi se zachranka setkala ve stavu klinické
smrti pro komorovou fibrilaci (zhoubnou arytmii srdce), napf. v Helsinkach je to podle poslednich dostupnych
dat 32%, v Bonnu 26%, ve Vidni 21%, v Los Angeles 14% a v New Yourku 6% postizenych *).

*) Zdroj: Resucitation, 2004, 2005

ZDRAVOTNICKA
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celkem pacientii| obnoven obéh % dlo.Uh,Od?b.e.’ . %
kvalitni preziti

véechny rytmy 498 198 39,4 81 16,3

fibrilace komor 156 101 64,7 57 36,6

ZACHRANTE ZIVOT!

Pokud spatrite nahly a necekany kolaps dospélého,
(zhrouti se, nehybe se a na nic nereaguje):

PRIVOLEJTE POMOC

((Pomoooc!!ly)

ZACHRANNA

SLUZBA

Pokud z jakéhokoliv diivodu
pouZziti jed

volat pfimé tisiiové ¢islo 155,
5 evropské cislo tisriového voldni 112.

Uprostied ' ham 100x

hrudniku za minutu
do hloubky [

5-6c¢cm

www.zzshmp.cz

JE TO JEDNODUSSI, NEZ SI MYSLITE, JE TO SNAZSI, NEZ NAS UCILI!
,.Nikdy nevite, kdy budete pomoc potfebovat Vy nebo Vasi blizci!*

POZOR! Lapani po vzduchu v ndpadné dlouhych intervalech
neni znamkou ,probouzeni’, naopak!
Stlacujte hrudnik i tehdy, pokud pozorujete obc¢asné nadechy!
Clovék, ktery se stlaéeni hrudniku nebrani, Vasi pomoc potfebuje.
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Co je,klinicka smrt” a jak se zachovat

Ve stavu ,klinické smrti” se postizeny octne tehdy, pokud u néj dojde k zastavé krevniho obé-
hu - srdce prestane pumpovat krev. Vlastni stav srdce Ize bez pom{icek ovérit jen nesnadno. Po-
stizeny vSak upada velmi rychle do bezvédomi a prestava dychat, v uvodu muze byt i kratka epi-
zoda kreci.

Nejzietelnéjsi znamkou bezprostredniho ohrozeni zivota je bezvédomi (tedy stav, kdy po-
stizeny nereaguje na vnéjsi podnéty). Typicky se hned od pocatku pfidava porucha dychani (na-
padné dlouhé intervaly mezi nadechy), pozdéji (za par desitek vtefin az nékolik minut) prechaze-
jici v uplnou zastavu dechu.

Znakem bezprostifedniho ohroZeni Zivota - zastavy obéhu - je tedy nejen to, ze postizeny vibec
nedych3, ale i stav, kdy zdanlivé dycha, ale nadechy jsou ,lapavé” - postizeny se nadechne jen
,Cas od Casu’, pfipadné jen otvira usta,jako kapr”. Typicka je také promodrald barva v obliceji.
Pokud nepozorujeme zadné dalsi projevy Zivota (zadny pohyb, krece, kuckani atd.), pfipadné po-
kud si nejsme jisti, povazujeme stav za zastavu obéhu. Hmatani tepu na krkavici, ¢i kdekoliv
jinde, je pro neskolenou osobu ztrata ¢asu se zcela ndahodnym vysledkem a nedoporucuje se.
JEDINOU NADEJI PRO CLOVEKA POSTIZENEHO NAHLOU ZASTAVOU OBEHU PREDSTAVUJE
OZIVOVANI (RESUSCITACE), V PRAXI ZEJMENA PROVADENI NEPRIME MASAZE SRDCE.
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Porovnani cinnosti v letech 2007 - 2009 (vyjezdy/vzlety)

RLP RZP sek. RLP sek. RZP prim.LZZS | sek.LZZS | ostatnilLZZS celkem

1.Q 2007 5207 21131 256 1046 60 20 2 27722
1.Q 2007 4873 21614 256 761 126 24 3 27 657
111.Q 2007 4563 20217 210 657 114 28 6 25795
IV.Q 2007 5234 22437 236 551 72 17 4 28 551
Celkem 19877 85399 958 3015 372 89 15 109 725
1.Q 2008 5203 22069 148 359 50 35 2 27 866
1.Q 2008 5295 22824 149 381 126 19 1 28795
11.Q 2008 4643 21505 128 354 118 32 3 26783
IV.Q 2008 5306 23 646 132 300 79 19 1 29483
Celkem 20 447 90 044 557 1394 373 105 7 112927
1.Q 2009 5465 24 881 125 296 49 24 2 30842
1.Q 2009 5019 23844 127 352 130 27 0 29499
111.Q 2009 4331 22580 102 292 131 41 0 27 477
IV.Q 2009 5085 25232 124 381 67 34 1 30924
Celkem 19900 96 537 478 1321 377 126 3 118742

RLP - rychla Iékafskd pomoc, RZP - rychla zdravotnickd pomoc, LZZS - leteckd zdravotnicka zadchranna sluzba, primarni (prim.) - zdsah
na misté udalosti, sekundarni (sek.) - urgentni transporty pacientl z nemocnic na vyssi zdravotnicka pracovisté, ostatni lety - lety
ambulanc¢ni - planované lety pacientd,odbornikd a materidlu - lety neonatalni - pfeprava novorozenct s nizkou porodni hmotnosti
na specializovand pracovisté - lety v ramci transplanta¢niho programu.

Pocet vyjezdti RLP a RZP v Praze 2005 - 2009
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Dojezdové doby RLP a RZP metodika paging - misto, 2005 - 2009
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Pocty pacientii 2007 - 2009
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Pocty pacienti 2007 - 2009
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Z&sahy LZZS - naséitané hodnoty
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Podil zasahti LZZS podle mista 2007 - 2009

B Hiawni mésto Praha B Stfedocesky kraj O Ostatni kraje 12% 7%

Vékova struktura pacientti (2009)
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Nejcastéjsi diagnozy v roce 2009
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R55 mdloba G409 epilepsie R42 zavrat
110 hypertenze S009 ranana hlavé T519 alkohol
S099 uraz hlavy R074 bolest hrudniku R104 neurcend bfisni bolest
R100 akutnibficho  S019 oteviend rana hlavy J111  chfipka
164 CMP R060 dusnost M545 bolest zad

Zavazné urazy dle véku (2009)
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Vyjezdy posadek RLP a RZP v roce 2009
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Zasahy vyjezdovych skupin v roce 2009
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@ ZZS samostatné
B ZZS + PCR
0zzs + MP
O0ZZS + HZS

B ZZS + PCR + HZS
O ZZS + PCR +MP
B ZZS + MP + HZS

~ 3

Cetnosti pfedani pacientii do ZZ - rok 2009

FNB
FNKV
FTN

FNM
VFN
NNF
UVN
CLINICUM
FNM-PED
NMSKB
PLB
IKEM
NNZ
NNH
UPMD

0 2000 4000 6000 8000 10000 12000 14000 16000 18000

FNB - Fakultni nemocnice Na Bulovce, FNKV - Fakultni nemocnice Kréalovské Vinohrady, FTN - Fakultni Thomayerova
nemocnie, FNM - Fakultni nemocnice v Motole, VFN - Vseobecna fakultni nemocnice, NNF - Nemocnice Na Frantisku,
UVN - Ustfedni vojenska nemocnice, Clinicum - Clinicum a.s., FNM-PED - Fakultni nemocnice v Motole - déti, NMSSKB
- Nemocnice milosrdnych sester sv. Karla Boromejského, PLB - Psychiatricka Ié¢ebna Bohnice, IKEM - Institut klinické
a experimentalni mediciny, NNZ - Nemocnice Na Zizkové, NNH - Nemocnice Na Homolce, UPDM - Ustav pro péci

o matku a dité
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Nejcastéjsi mista zasahu
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Vyvoj primérného mésicniho platu bez presc¢asovych hodin 2005 - 2009
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Vyvoj primérného mésicniho platu véetné prescasovych hodin 2005 - 2009
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Vyvoj nastupti a vystupti 2005 - 2009
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Trzby, dotace a naklady 2005 - 2009 (v tisicich K¢)
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O Trzby za péci o pacienty 96 015 99 876 92 911 116 094 132 537
B Ostatni trzby 11426 10 958 10 784 7815 13 086
O Dotace od zfizovatele 205 363 221 542 226 581 221351 226 799
O Néklady 312 520 332 091 345 662 344 658 371780
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Ujeté kilometry a spotfreba PHM 2005 - 2009
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Cinnost

Cislo uétu Nazev polozky c.p. Hlavni Doplnkova
1 2
501 Spotieba materialu 1 32977 180,23 504,00
502 Spotreba energie 2 6037 075,22
503 Spotieba ostatnich neskladovatelnych dodavek 3
504 Prodané zbozi 4 10 356,48
511 Opravy a udrzovani 5 9451 286,11
512 Cestovné 6 279 871,79
513 Néklady na reprezentaci 7 60 079,00
518 Ostatni sluzby 8 18 215 280,47 1740,00
521 Mzdové naklady 9 185 259 345,00 4 260,00
524 Zakonné socidlni pojisténi 10 62281 273,52 1 448,40
525 Ostatni socialni pojisténi 11
527 Zakonné socialni naklady 12 6723 306,62 85,20
528 Ostatni socidlni ndklady 13 201 231,50
531 Dan silni¢ni 14
532 Dan z nemovitosti 15
538 Ostatni dané a poplatky 16 438 215,00
541 Smluvni pokuty a Uroky z prodleni 17
542 Ostatni pokuty a penale 18
543 Odpis pohledavky 19 2 885 253,77
544 Uroky 20
545 Kursové ztraty 21 31326,64
546 Dary 22
548 Manka a skody 23 433 092,88
549 Jiné ostatni naklady 24 3 857 656,30 17,75
551 Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného maj. 25 42265 976,00
552 Z(statkova cena prodaného DNM a DHM 26
553 Prodané cenné papiry a podily 27
554 Prodany material 28
556 Tvorba zdkonnych rezerv 29
559 Tvorba zadkonnych opravnych polozek 30
Naklady celkem F.1az30 31 371 397 450,05 18411,83

ZDRAVOTNICKA:
ZACHRANNA SLUZBA




Cinnost
Cislo Gétu | Nazev polozky ¢.p. | Hlavni Doplitkova
1 2

601 Trzby za vlastni vyrobky 32
602 Trzby z prodeje sluzeb 33 136 877 550,92
604 Trzby za prodané zbozi 34 19 780,00
611 Zména stavu zasob nedokoncené vyroby 35
612 Zména stavu zasob polotovart 36
613 Zména stavu zasob vyrobka 37
614 Zména stavu zvifat 38
621 Aktivace materidlu a zbozi 39
622 Aktivace vnitroorganizacnich sluzeb 40
623 Aktivace dlouhodobého nehmotného majetku 41
624 Aktivace dlouhodobého hmotného majetku 42
641 Smluvni pokuty a uroky z prodleni 43 7 661,30
642 Ostatni pokuty a penale 44
643 Platby za odepsané pohledavky 45
644 Uroky 46 5502,36 504 719,96
645 Kursové zisky 47 42 122,46
648 Zuctovani fond@ 48 1557 408,14
649 Jiné ostatni vynosy 49 6 107 628,88 500 000,80
651 Trzby z prodeje dlouhodobého NM a HM 50
652 Vynosy z dlouhodobého finan¢niho majetku 51
653 Trzby z prodeje cennych papirt a podilG 52
654 Trzby z prodeje materialu 53
655 Vynosy z kratkodobého finan¢niho majetku 54
656 Zuctovani zdkonnych rezerv 55
659 Zuctovani zédkonnych opravnych polozek 56
691 Pfispévky a dotace na provoz 57 226799 575,99

Vynosy celkem F.32az57 58 371 397 450,05 1024 500,76

Vysledek hospodareni pred zdanénim . 58 - 31 59 1006 088,93
591 Dan z pfijmU 60 364 200,00
595 Dodate¢né odvody dané z pfijma 61

Vysledek hospodareni po zdanéni . 59-60-61 62 641 888,93

ool
PRAjG
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Nové vozy RZP

=aFi_ Fin 1THN

V kvétnu jsme na Maridnském nameésti slavnostné
prevzali deset novych vozl rychlé zdravotnické
pomoci.

Roadscany

Pro pofizeni zdaznamu dopravni nehody nebo
nestandardniho pohybu vozidla jsme vybavili nase
sanitky ,Cernymi skfiftkami” - roadscany.




Laerdal SimMan3G

Pro vyuku a prakticky vycvik zdravotnickych pracovnikd jsme zakoupili jeden z nejlepsich vyukovych modelt
redlného clovéka, ktery soucasny trh nabizi. Model skute¢né dycha, zorni¢ky reaguji na svétlo, mrka, tluce
mu srdce, mluvi, kasle, breci, poti se, moci. Lze simulovat celou skalu neodkladnych stavd, v ramci l1éCby Ize
podavat i léky, na které model reaguje jako skutec¢ny ¢lovék.

Rallye - Rejviz

Na 13. ro¢niku soutéze Rallye-Rejviz obsadil nas dispecer
Radek Stieranka mezi 27 kolegy z celé republiky v kategorii
+Zlaté sluchatko” skvélé treti misto !

ZDRAVOTNICKA
ZACHRANNA SLUZBA
hl. m. Prahy
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Mobilita pro zivot

V fijnu jsme predstavili pilotni projekt ,Mobilita
pro zivot’, jehoz realizace se podafila diky
finan¢ni podpofre Hlavniho mésta Prahy. Cilem
bylo provéreni efektivnosti vyuziti mobilni
pocitacové technologie v prednemocni¢ni

Nové technologie vyrazné uletii ¢as a zjednodussi
| administrativu.

' Systém Car PC je soucasti pilotniho projektu Mobilita pro
zivot. Na mezinarodni soutézi,IT@NETWORKING AWARDS
2009’ kterd se konala ve dnech 28.-30. 10. 2009 v Bruselu
a do které se pfihlasilo celkem 78 projekt0, tykajicich
se informatiky ve zdravotnictvi, byla Mobilita pro Zivot
nominovana mezi 22 prezentovanych projektd. Uspésny
postup mezi pét finalistd skoncil velmi péknym ¢&tvrtym
mistem.




Ll

Nafukovaci autosedacky

Zvysili jsme bezpecnost a pohodli nasich détskych pacientll pomoci nafukovacich autosedacek. Pfednosti
tohoto provedeni jsou navic minimalni naroky na skladovaci prostor

Nohejbal

17, 3230158
NOHEIBALOVEHO
IDRNAIENROJIG
zdravotnickych zachrannych sluzeb €R

Prazskad zachranka poradala vzhledem k ohlasim z minulych let jiz IV. ro¢nik nohejbalového turnaje zdravotnic-
kych zachrannych sluzeb Ceské republiky. Konal se ve ¢tvrtek 10. zafi 2009 na antukovych dvorcich SK Slavia Praha.
Turnaj byl ur¢en pro zaméstnance zdravotnickych zachrannych sluzeb, v¢etné jejich vedoucich pracovnikd.

A PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
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Zdravotnické

asistence

Zajistujeme zdravotnické asistence spolecenskych, kulturnich i sportovnich akci — PIM, Kabati, navstéva
Papeze, oslavy konce roku a dalsi.

~ Y Asistence 12.9. 2009
A _ mega koncert Kabat,

. % Vypich u obory Hvézda
- - .
- ‘ i

s vr

Ve spolupraci s CT nata¢ime vzdélavaci porad
nejen pro déti a mladez,Détska zachranka.”




Aktivné se zucastinujeme
preventivné vzdélavacich akci.




Inspektor provozu

Inspektor provozu provadi ndro¢né specializované odborné ¢innos-
ti v oblasti kontroly poskytovani PNP v souladu s platnou legislati-
vou a vnitinimi predpisy organizace spocivajici v cilenych a namat-
kovych kontroldch zaméfrenych na dodrzovani téchto predpisu.

IP provadi napfriklad:

. kontrolu pofadku a Cistoty v prostorach vyjezdovych stano-
vista sanitnich vozidlech

. kontroluje stav a udrzbu vozového parku, zdravotnickych pfi-
strojl a vybaveni vozidel

. kontroluje stav a ¢istotu OOPP a dodrzovani predpisi BOZP
pfi provadénych ¢innostech

. kontroly zaméstnancd v docasné pracovni neschopnosti
(DPN) na zadost jejich nadfizenych

. objektivizuje eventuelni poskozeni vozidel a dalsiho vybave-

ni, provadi kontrolu a zapisy do palubnich denikd
. IP vyjizdi k vaznym dopravnim nehodam vozidel ZZS HMP - USZS, pfi kterych doslo ke zranéni osob
nebo ke skodé na majetku organizace, spravuje zdznamy z roadscanu
. fesi konfliktni situace, které mohou vzniknout mezi posadkou, pacientem nebo tfeti osobou,
. cilem IP je uklidnéni situace, dodrzuje zasady zdravotnické etiky, respektuje zdkonna prava,
opravnéné pozadavky a bezpecnost viech zucastnénych
. spolupracuje pfi zjistovani identifikace a fakturace klientd - samoplatc(.

Pro cinnost Inspektora provozu, kterd je zajistovana v nepfretrzitém provozu, je vyclenén viiz Mercedes ML
280. Soucasti jeho vybaveni jsou pomcky: Autopulse, pomUcky pro mirnou hypotermii, RES batoh, Life-
pack monitor, box na hromadné nestésti (megafon, specidlni pomucky pro ochranu pred infekci, tfidici kar-
ty, sumar odsunutych pacientd, reflexni vesty, Atlas operativnich karet, vymezovaci paska, navadéci kuzely...).
K dal$imu vybaveniinspektora provozu patfi pagermonitor(zafizeni,na které pfichazeji viechny vyzvy pro po-
sadky ze ZOS), tablet s GPS online (monitoring voz( ZZS HMP),GPS navigace, ru¢ni radiostanice, kamera, foto-
aparat s externim bleskem, diktafon, platebni terminal, peli osvétleni.




_ ZDRAVOTNICKA
ZACHRANNA SLUZBA
hl. m. Prahy

ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA
hlavniho mésta Prahy
- Uuzemni stredisko zadchranné sluzby

- zdravotnické asistence na Vasich akcich
(na Prague International Marathon asistujeme jiz od roku 1998)

- repatriace pacientt ze zahraniéi do CR
- vzdélavaci akce pro odborniky i laiky
« pracovni prilezitosti - ,PRIJDTE PRACOVAT MEZI NAS.”

Vice informaci na WWW.ZZSshm P.CZ

www.zzshmp.eu
www.zzshmp.cz

Roéenka ZZS HMP - USZS,
Korunni 98, 101 00 Praha 10
Neprodejna publikace. Vydano v roce 2010.



