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Vramci adiktologickych sluzeb je potfeba podporovat a rozvijet specializované programy
primarni prevence uzivani navykovych latek a navykového chovani, které nejsou
zaméreny jen na Skolni mladez, ale také na dal$i cilové skupiny, pro které jsou znalosti z této
oblasti dllezité. Jedna se napriklad o zdravotniky, socialni pracovniky, policisty, vojaky,
pracovniky celni spravy, dobrovolniky, ale také o rodi€e a pracovniky pomahajicich profesi,
kde je mozné setkat se s problematikou zavislosti a je tfeba byt teoreticky na tuto situaci
pfipraven. V adiktologické ambulanci nebo v terapeutickych komunitach, zamérenych na
poradenstvi a lé¢bu latkovych i nelatkovych zavislosti, pracuji odbornici s détmi, mladistvymi
i s jejich rodici a sourozenci.

» Lécbaa nasledna péce

Zajisténi stavajici sité sluzeb

Vroce 2018 bylo poskytnuto na oblast [éCby a nasledné péce 23 315 tis. KE. Tato Castka
byla maximalni mozna, ktera mohla byt uvolnéna a pokryva pouze potfeby pro udrzeni
stavajici sité sluzeb. Kapacity sluzeb jsou vtento okamzik prakticky vyCerpané. HMP
pomaha ke stabilité sluzeb dotacemi i na zakladé viceletych smluv. Tento systém piinasi
organizacim jistotu navazného financovani a v€asnost poskytnuti dotace.

Rozvojové projekty
Ukol zajisténi vybudovani substitucniho centra se nepodarilo v uplynulém obdobi naplnit
zejména z divodu finanéni naro¢nosti a chybéjicich vhodnych prostor v HVP

Zajisténi zdravotni ambulantni péCe pro uzivatele navykovych latek. Tento ukol se postupné
dafi plnit. Vroce 2017 rozsifilo svou ¢&innost Centrum psychosomatické mediciny.
V soucasné dobé vznika mimo jiné i multioborové pracovisté (Kékari a zdravotni sestry,
psychologové, adiktologové, specidini a sociéini pedagogové, sociini pracovnici, rehabiitacni
pracovnici), které je navic partnersky propojeno s Klinikou profesora Rehaka, které zajistuje
péci v oblasti somatické mediciny pro osoby zavislé nebo ohroZzené zavislosti.

Pracovni programy pro aktualni uzivatele navykovych latek. Tuto sluzbu napliuji aktualné
svymi programy organizace Progressive, 0.p.s., SANANIM, z.u. a organizace Drop In, 0.p.s.

Chranéné bydleni pro aktualni uzivatele se vroce 2018 nepodafilo realizovat. Nepodafilo
se najit vhodné prostory pro tuto sluzbu a ani ji zajistit finanéné.

Rozsifeni stavajicich sluzeb
Nepodarilo se rozsifit pracovni programy pro osoby po lé€bé zavislosti. HMP by finanéné
podpofila rozsifeni tréninkovych bytd.

Kvalitni a dostupna lé¢ba pro uzivatele navykovych latek ve véznicich.

Lécbu ve véznicich zajistuji specializovana oddéleni . Pokud je do véznice umistén klient,
ktery byl zapojen do programu substituéni [&Cby, je nutné zajidténi substituce i b&éhem pobytu
ve vézeni. Toto kritérium v8ak neni splfhovano. Ve véznicich existuji poradenska centra,
ktera poskytuji sluzby zavislym. Zarovenn véznice Ruzyné a Pfilepy uzce spolupracuji
s Centrem pro osoby v konfliktu se zakonem SANANIM, z.U., které poskytuje poradenské
sluzby pro uzivatele individualni i skupinovou formou péce. Klienti jsou také vramci
programu pfipravovani na vystup z vykonu trestu a je jim zaji$téna nasledna péce. Program
COKUZ SANANIM, z.u. je také v kontaktu s vézni, ktefi maji trvalé bydlisté v Praze i
v ostatnich véznicich. Jednd se predevdim o véznice Svétlda nad Sazavou, kde je
poskytovano klientkam 2z Prahy poradenstvi a skupinova terapii a véznice Vinafice.
Vézenska sluzba vpribéhu roku 2018 rozsifila své plsobeni o oblast adiktologie. Ve
véznicich vznikla nove mista pro adiktology, ktera jsou zfizovana Ministerstvem
spravedlnosti potazmo vézenskou sluzbou Ceské republiky.



RozSireni protialkoholni zachytné stanice o specializovanou ¢ast pro intoxikované
nealkoholovymi drogami

Aktualné je vjednani rozS§ifeniprotialkoholni zachytné stanice o specializovanou ¢ast pro
intoxikované nealkoholovymi drogami. Nepodafilo se iniciovat pfistrojove dovybaveni
protialkoholni zachytné stanice k monitorovani vitalnich funkci intoxikovanych.

Certifikace
VSechny programy lé¢by a nasledné péce podporované HMP jsou certifikovany.

» Snizovani rizik - HARM REDUCTION
V roce 2017 byla snaha zfidit nové kontaktni a poradenské centrum. Aktualni kapacita tfech
kontaktnich center v Praze je zcela plna. Vznik kontaktniho centra, zvySeni dostupnosti
sluzby a zvySeni kapacit kontaktnich center, a tim i zvyS8eni dostupnosti sluzby nebylo
realizovano. Hlavni pfi¢inou je nemoznost najit vhodnou lokalitu pro umisténi sluzby tohoto

typu.

Sit’ sluzeb v HMP poskytuje vSechny typy zatim bé&znych adiktologickych sluzeb. Kapacity
sité jsou prakticky vyCerpané. Stale plati Ze se HMP musi zamé&fovat na rozsifujici a
rozvojové projekty podle akéniho planu.

Specializované organizace poskytuji adiktologické sluzby vSech typl. Stabilita sité
poskytovatelll je udrzovana dotacemi zrozpo¢tu HMP, Rady viady pro koordinaci
protidrogové politiky, meéstskych ¢asti hl. m. Prahy, pfislusnych rezortll a prispévki
zdravotnich pojistoven. Presto se kazdy rok dostavaji do problém(, protoZze neni jistota
potrebné vyse finan¢nich prostredkl a financovani sluzeb z rlznych zdroji neni dostate¢né
koordinovano.

Smysl a cil aktivit Harm Reduction (dale jen ,HR")

Metody HR u€inné zabranuji, nebo alespon vyznamné& omezuji vznik a S§ifeni epidemii
infek&nich chorob, jako virova hepatitida A, B, C, HV/AIDS, syfilis a tuberkul6za. Injekéni
uzivani navykovych latek v sobé& obsahuje velky potencial pro ohroZeni vefejného zdravi.
Lécba jiz vzniklych onemocnéni je velmi nakladna a vtomto sméru jsou vynaloZzené finanéni
prostfedky do programl vymeény injekéniho materidlu investici, ktera se vyplaci. Terénni
programy na otewené drogové scéné v Praze provadi intervence, které jsou nedilnou
soucasti pfistupu ochrany verejného zdravi. Zakladnim cilem v bé&zné praxi je, aby vSichni
nitroZilni uzivatelé navykovych latek v dané lokalité méli k dispozici sterilni injek€éni material

Uginnost vymeénnych program(i potvrzuji &etné védecké studie. Svétova zdravotnicka
organizace (WHQO) shrnula dosavadni védecké poznatky ze 48 studii s jednoznaénym
zavérem, ze studie pfinesly presvédcivé dikazy o tom, ze vyménné programy podstatné
a s efektivnim vynaloZzenim nakladd omezuji Sifeni HNVM/AIDS mezi injekénimi uzivateli
navykovych latek, pficemz neexistuji Zadné dikazy o tom, Ze by zvySovaly injekéni uzivani
navykovych latek na urovni jednotlivell ¢i celé spolecnosti.









spoleénych postupl k feSeni drogové problematiky. Spoluprace, ktera byla zavedena v roce
1996, funguje a je velmi dlilezita jak pro predstavitele HVIP, tak pro MC.

Do grantového programu hlavnino mésta Prahy pro oblast adiktologickych sluzeb pro
méstské casti se od roku 2016 se svym pozadavkem mUze hlasit véech 57 MC. Oblast, na
kterou je mozné zadat, je vymezena typy adiktologickych sluzeb.







































6.5 Metodicka a koordinacni setkani 12 x Protidrogowy Ugast na jednanich; zapojeni do systému spoluprace
s protidrogowmi koordinatory MC Praha 1-22. ro¢né koordinator HMP | v rdmci kraje; po¢et zhodnocenych projektd GP HMP;
spoluprace pii realizaci preventivnich opatifeni na mistni
drowvni
6.6 Spoluprace s PCPP. Priib&zné SOV Sbér dat a jejich whodnoceni; metodicka podpora;
hodnoceni projektl; spoluprace pii realizaci vzdélavacich
seminaill pro pracowniky v primarni prevenci
6.7 Zapojeni HMP do systému koordinace protidrogové Prib&zng [SOV Pocet porad, setkani, seminaiti; spoluprace s RVKPP
politiky v CR - spoluprace s: a s rezorty; ¢lenstvi ve Vyboru zastupcl regionli —
e MSMT horizontalni koordinace protidrogové politiky CR
e RV KPP
e MV
o MZ
6.8 Financni podpora realizace protidrogové politiky na 1x ro¢né |[SOV Projekty MC Praha 1-22; zavéreCné zpravy, hodnoceni

mistni Gromi MC Praha 1-22.

protidrogové politiky strategie a priority MC
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