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1 Uvodni slovo primatora hl. m. Prahy MUDr. Pavia Béma

V letosnim roce se vam opét dostava do ruky obsahla Vyroéni zprava o realizaci protidrogové politiky
hlavniho mésta Prahy, nyni za rok 2009. Je zakladnim hodnoticim textem, ktery popisuje rozsah
problému, aktualini trendy i realizovana opatfeni v oblasti celého spektra protidrogové prevence, a to
v oblasti primarni prevence, Ié¢by, nasledné péce a programt Harm Reduction.

| v roce 2009 pokracoval trend, kdy stale vice lidi, problémovych uzivatelti i zavislych na navykovych
latkach Zadalo o 1é¢bu, a stoupal pocet téch, ktefi aktivné vyhledavaji pomoc nizkoprahovych sluzeb.
Zcela urcité to svédci o kvalité programi primarni prevence, ale i o kvalité a rozsahu sité sluzeb
v ostatnich typech prevence. Stéale vSak plati, Ze je tfeba sledovat kvalitu sluzeb, rozvijet je a pruzné
reagovat na ménici se potfeby drogové scény.

Viyroéni zprava o realizaci protidrogové politiky hlavniho mésta Prahy za rok 2009 se da rozdélit do tri
zakladnich ¢asti. Prvni Cast poskytuje obecnou charakteristiku kraje, zakladni udaje o drogové scéné
v hlavnim mésté a ukazuje nastroje protidrogové politiky mésta na celoprazské urovni i na mistni drovni
méstskych casti. Soucasti tohoto oddilu jsou i tdaje o financovani protidrogoveé politiky z rozpoc¢tu mésta
a rozpoCtu méstskych c¢asti v jednotlivych typech sluzeb. Stim souvisi zakladni prfehled
o vybérovém fizeni ,Zdravé mésto Praha 2009“. Pro zachovani a rozvoj sluzeb je finanéni podpora
projekta protidrogové prevence z rozpocCtu kraje i méstskych ¢asti naprosto nutna. V poslednich étyfech
letech byla zrozpoétu mésta vyrazné a systematicky podporovana specificka primarni prevence
provadéna pfimo na Skolach a Skolskych zafizenich.

VyroCni zprava o realizaci protidrogové politiky hlavniho mésta Prahy v roce 2009 je podkladem pro
sestaveni celkové zpravy za Ceskou republiku. Z toho divodu jsou zmifiovana i zakladni demografické
data. Proto ma také VyrocCni zprava tak rozsahlou c¢ast, kterou tvori tabulkové prehledy, doplriujici
a roz8ifujici informace textu. Prvni Cast tabulek je pfehledem statistickych dat za jednotlivé programy
vSech typl prevence v roce 2009. Druha cast doplriuje text o podrobné informace, které se tykaji
financovani sluZzeb v roce 2009.

Zakladnim zdrojem informaci o moZnostech protidrogové prevence ve specializovanych organizacich
Jsou protidrogovi koordinatofi, ktefi pracuji na ufadech méstskych casti hlavniho mésta Prahy. Soucasti
Viyroéni zpravy je jejich adresar.

Pro snadnéjsi orientaci a porozuméni textu je soucasti treti ¢asti materialu zakladni slovnik vyrazu
a seznam pouzivanych zkratek.
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2 PRAZSKA DROGOVA SCENA V ROCE 2009 - SOUHRN
Uzivani drog v hl. m. Praze — problém velkomésta

V roce 2009 se zhorSila situace s otevienou scénou zejména na Vaclavském namésti. Pouli¢ni drogova
scéna je nejaktivnéjSi pravé v centru mésta, kde zasahuje nejen oteviena a rozlehla prostranstvi, jakymi
jsou Vaclavské namésti, Staroméstské namésti, Karlovo namésti, ale také prostory vyznamnych
dopravnich uzl( v centru mésta (Hlavni nadrazi, Masarykovo nadrazi apod.).

Situaci v protidrogové prevenci, zejména ve sluzbach Harm Reduction, znatné zkomplikovalo
neprodlouzeni najemni smlouvy o. s. SANANIM méstskou &asti Praha 7. Kontaktni centrum na této
méstské Casti sidlilo postupné na dvou mistech jiz od svého vzniku v roce 1993. Jedna se o nejstarsi
zafizeni tohoto typu a jeho vypadek by byl, nejen pro prazské sluzby, nenahraditelny. Proto se o. s.
SANANIM, ve spolupraci s HMP a MC HMP, snazilo ziskat nahradni vyhovujici prostory. Nakonec za
finanéni podpory HMP zakoupilo mistnosti na MC Praha 5. Vzhledem k zasadnimu odporu rezidentt se
doposud nepodafilo plné mistnosti kontaktniho centra vyuzivat ke stanovenému ucelu. Jednani dale
probihaji a 0. s. SANANIM substituuje sluzbu nahradnim zpisobem.

Sbér dat o lé&enych uZivatelich drog je v Praze' realizovan z 25 léebnych/kontaktnich center pro osoby
uzivajici drogy ze 31 existujicich (= z 80,6 %). Jsou to zafizeni ambulantni, lGZzkova i nizkoprahova
centra. Sbér dat je provadén v souladu s metodikou a definicemi EMCDDA s pouzitim formulafe plné
kompatibilniho s formulafem EMCDDA. Od roku 1995 jsou k dispozici data o nové zachycenych
uzivatelich drog zadajicich o 1é¢bu, od roku 2002 pak o v8ech l1é€enych uzivatelich drog.

V roce 2009 nebyli hlaseni vsichni lé¢eni uzivatelé drog z PROGRESSIVE 0. s., pouze 36 klientd
z celkového poctu lé¢enych 228 osob — ti, kterym byl nové pridélovan klientsky kéd. Celkem bylo v tomto
L/K centru lé¢eno 228 uZivatelt drog, z toho 160 muzu a 68 Zen. Primérny vék klientd byl 29 let. Jako
zakladni drogu uvedlo heroin 63 klientd, Subutex nelegalné 33 klientd, pervitin 91 klientd. Pocet
injek¢nich uzivatell drog nebyl uveden. Tato neudplna data neni mozno zapocitat do tabulek a vedou
k podhodnoceni odhadu poctu uzivatelt jednotlivych drog a injekénich uZivatell drog v prazské populaci
0 nékolik set osob.

Sledovani vyskytu akutnich pfedavkovani a zdravotnich komplikaci v souvislosti s uzitim drogy nebylo
v Praze od 1.7.2008 provadéno systematicky. Obnoveni sbéru téchto dat se pfipravuje.

Situace za rok 2009

Ve srovnani srokem 2008 se zvySil poCet nové evidovanych uzivateld drog (o 72 osob)
i poCet vSech léCenych uzivatell drog (o 32 osob).

Celkovy pocet nové evidovanych uzivatell drog v L/K centrech za rok 2009 byl v Praze 854 osob, coz je
incidence 71,4 / 100 000 obyvatel — nejvy$si ze vSech kraji CR. Vékové specificka incidence ve skupiné
15 - 39letych byla v Praze 774 osob, tj. 174,0 / 100 000 obyvatel. NejvysSi zachyt je ve vékovych
skupinach od 15 do 39 let, vékové specificka incidence ve skupiné 15 - 39letych je 174,0 / 100 000
obyvatel (774 osob). V CR je tato vékové specifické incidence pouze 106,2 / 100 000 obyvatel.

VSech léCenych uzivatell drog bylo registrovano 1 701 osob, tj. prevalence 142,2 / 100 000 obyvatel;
ztoho 1 527 osob ve vékové skupiné 15 — 39 let pFfedstavuje specifickou prevalenci 343,4 /
100 000 obyvatel, druhou nejvy$si z krajii CR. V CR je tato vékové specificka incidence pouze 213,9 /
100 000 obyvatel.

Praha je vincidenci léCenych uzivatell drog na 1. misté nasleduje Ustecky kraj a kraj Vysoéina
a v prevalenci na 2. misté za krajem Usteckym. Pofadi Prahy se oproti pfedchozim rokdim ani v incidenci
ani v prevalenci Ié€enych uzivatelt drog nezménilo.

! Udaje pfevzaty z Vlyroéni zpravy Prahy za rok 2009, kterou zpracovala Hygienicka stanice hl. m. Prahy.
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Davodem k Zadosti o IéCbu v L/K centru byly soudy ¢i policie uvadény v 13 % mezi novymi klienty, ve
11,3 % mezi vSemi (v CR pouze 7,6 % mezi vSemi a 9,7 % mezi novymi klienty).

Zavazné jsou informace o tom, Ze spolu s uZivatelem drog Ziji déti, at jiZ s partnerem ¢&i bez néj, celkem
v 7,3 % pripadu mezi vdemi klienty (125 klientd), resp. v 5,0 % u nové zachycenych klientd (43 klientu).

Pfechodné bydlisté, pobyt v néjakém zafizeni €i dokonce bezdomovectvi udava 29,1 %, resp. 18,9 %
z lé€enych uzivateltd drog. Bezdomovcu je ve skupiné vSech uzivatelt drog 6,6 % a ve skupiné nové
evidovanych klienti 5,7 %. Téchto klient(i je v Praze ve srovnani s CR méné o 4,8 % jak mezi véemi
Ié€enymi klienty, tak mezi novymi klienty.

Mezi prvné lé&enymi uzivateli drog v Praze bylo celkem 155 osob s bydli§tém v jinych krajich CR, u 368
klientd nebylo bydlisté uvedeno, i kdyz Ize predpokladat, ze vétSina téchto klientl byla z Prahy. Naopak
jsme ale v datech incidence z ostatnich kraji CR zaznamenali 53 uzivatelli drog, ktefi se I&&ili mimo
Prahu, i kdyz maiji v Praze své bydlisté (z nich 33 uzivalo pervitin, 10 heroin, 2 jiné opiaty a po 1 klientovi
marihuanu, Subutex, kokain, efedrin a sedativa jako zakladni drogu).

Pravidelné zaméstnani vykazuje pouze 88 uzivatelll drog v incidenci (tj. 10,3 %), mezi vSemi klienty je to
271 osob (tj. 15,9 %). Nezaméstnanych ¢i pouze pfilezitostné pracujicich bylo mezi Zadateli o prvou
lé€bu 253 (tj. 29,6 % - pokles o 8,6 % oproti roku 2008), mezi vSemi klienty 603 osob (tj. 35,5 % - pokles
0 5,4 % oproti roku 2008). Podil nezaméstnanych &i pfilezitostné pracujicich lé€enych uzivatell drog
v Praze je ve srovnani s CR 0 17,8 %, resp. 17,4 % niZsi.

NejCastéji zastoupenou skupinou zakladnich drog mezi Zadateli o prvou Ié¢bu jsou stimulancia, celkem
441 osob, tj. 51,6 % (v CR 61,2 %) ze v8ech nové evidovanych klient(. Druhou nejéastgji uzivanou
skupinou drog jsou v Praze - na rozdil od CR — opiaty, celkem 243 osob, tj. 28,5 % (v CR tfeti s pouhymi
14,7 %), z toho heroin uvedlo v Praze jako zakladni drogu 175 osob, tj. 20,5 % (v CR jen 11,1 %
z novych klientd).

Mezi vSemi klienty Ié€enymi v prubéhu roku 2009 v L/K centrech nejsou — na rozdil od roku 2005 -
nejéasté&ji uzivanou skupinou drog opiaty, ale stejné jako v predchozim roce &i v CR stimulancia uzivana
836 klienty, tj. 49,2 % ze vSech lé&enych uzivateld drog v Praze (v CR 59,8 %). Z toho pervitin uvedlo
833 osob, tj. 49,0 % (v CR 59,4 %). Druhé misto patfi v minulosti v Praze nej¢ast&ji uzivanym opiattim —
628 0sob, tj. 36,9 % (v CR 23,4 %), samotny heroin pak 453 osob, tj. 26,6 % (v CR 17,7 %).

Celkem heroin a pervitin jako zakladni drogu uzivaly v Praze téméf % ze vSech IéCenych uZivatell drog,
stejné jako v CR; jako zakladni i sekundarni drogu ho uvedlo dokonce pfes 83 % ze vSech IéCenych
uzivatell drog v Praze.

Procentudlni zastoupeni lé&enych uZivatel(i opiatd je nejvy$si ze vSech krajad CR v Praze (mezi nové
evidovanymi uzivateli v Praze je to 28,5 %, coz je 38,3 % ze vSech nové evidovanych uzivatelt opiatd
v CR; mezi vSemi klienty je to 36,9 %, coZ je 30,6 % ze vech léCenych uZivateld opiatl v CR v roce
2009).

V absolutnich poctech nejvice novych léCenych uzivateld pervitinu vykazala Praha, Ustecky
a Jihomoravsky kraj, mezi vSemi 1é€enymi uzivateli pervitinu jich bylo jednoznacné nejvice z Usteckého
kraje a Prahy.

Podet Ié¢enych uZivateld Subutexu v Praze oproti roku 2008 mirné klesl. Je vak ve srovnani s CR vice

nez dvojnasobny (v Praze 9,3 % z prvozadatell o léCbu a dokonce 12,3 % ze vSech léCenych uZivatelu
drog; v CR 3,8 % z prvoZadatel( o Ié¢bu a 6,6 % ze vSech léCenych uzivateli drog).

Pocet i podil uzivatell kokainu se oproti roku 2008 vyrazné& neméni a pfedstavuje zhruba 1,9 % lé€enych
osob.

Podil Ié&enych Zen — uzivatelek drog mezi nové evidovanymi klienty je v Praze vy$8i nez vCR 0 7,4 %
a mezi vSemi klienty o 7,6 %. Ve srovnani s lofiskym rokem se tento rozdil podild mirné zmensil.

Oproti roku 2008 se pomé&r nové evidovanych Ié¢enych muz( a Zen v Praze zvy$ilna 1,5: 1 (vCR 2,1 :
1), je nizky ve véku do 24 let (poCet muzl a Zen je vyrovnany). Pomér v8ech lé€enych muzl a zen
v Praze se oproti roku 2008 zvySilna 1,5: 1.
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Mezi vSemi Ié€enymi klienty pokracuje posun do starSich vékovych skupin, nejpostizenégjSi vékovou
skupinou co do poctu jsou 25 - 39leti.

Mezi uzivateli pervitinu je v obou sledovanych skupinach lé€enych uzivateld drog pomér muzi a zen

vzdy pfevazuji vyrazné zeny nad muzi.

Oproti roku 2008 se zvysil podil nové evidovanych klientt v Praze ve véku 25 — 39 let (z 40,8 % na 43,3
%), tato vékova skupina je taktéz nejpocetnéjsi (370 osob). To plati i pro celou CR (1 684 osob, tj. 39,0
%).

Celkem 23,5 % vSech klientt za rok 2009 bylo v Praze ve véku 25 - 29 let, nasleduje vékova skupina
15 — 19letych a 30 - 34letych (19,2 %, resp. 20,8 %) a 20 — 24letych (17,2%). V CR bylo nejvice osob ve
vékové skupiné 20 - 24letych (25,8 %). Zeny maiji ve srovnani s muzi vysSi podil v mladSich vékovych
skupinach.

Mezi Zadateli o prvou lécbu je v Praze prumérny vék 24,8 roku (v CR 24,2 roku), coz je o 0,3 roku vice
nez u zadatelll v roce 2008; u vSech klientd 26,7 roku (v CR 25,9 roku), tyto hodnoty se podstatné
nezmenily.

Zeny jsou mlad$i nez muzi o 2,8 roku mezi prvné lééenymi a o 3,8 roku mezi véemi klienty (0 0,1 roku
méné nez v lofiském roce).

Prdmérny vék novych i vSech léCenych uzivatelt pervitinu je o 5,1 roku, resp. 4,8 roku nizSi nez
u uzivatell heroinu.

Zavaznym zjisténim je vék prvniho uziti drogy. U uzivatel heroinu zacalo s uzivanim do véku 19 let 33,2
% prvozadatelll o 1éCbu a 46,5 % ze vSech léCenych uzivatelll heroinu, mezi uzivateli pervitinu to bylo
dokonce 50,9 %, resp. 60,5 %.

Celkem 482 injek&nich uzivateld drog pfedstavuje z nové evidovanych klientd celkem 56,4 % (v CR 59,2
%) a 1 114 osob s injekéni aplikaci drogy ze vSech klientl tvoFi 65,5 % (v CR 70,3 %). V Praze se tedy
dafi motivovat uZivatele drog k méné rizikové aplikaci drogy. Nepfiznivym jevem je ale skuteCnost, Ze
mezi novymi injek&nimi uzivateli drog a zejména mezi vSemi injekEnimi uZivateli drog je v Praze oproti
CR vy38i podil zen. Nejéasté&ji injekéné uzivané drogy jsou heroin a pervitin.

Zaznamenali jsme v roce 2009 v Praze snizeni podilu injek&nich uzivatell drog mezi uzivateli drog ve
véku 20 a vice let. Ve vékové skupiné 25 - 39 let bylo injekéni uzivani drog méné &asté nez v CR.

Vymeénny program stiikacek a jehel je v CR nejsiFeji realizovan v Praze (42,4 % ze vSech evidovanych
vymén v CR), Usteckém kraji (12,6 % z CR) a Jihomoravském kraji (8,3 % z CR).

Mezi Zadateli o prvou lé€bu uvadi denni uzivani drogy 240 uzivatelt drog (ij. 28,1 %), mezi v§emi klienty
denné uziva drogu 548 uzivatell drog (tj. 32,2 %). Pocty i podil dennich uZivatelt drog se mirné sniZily.
U uzivatell heroinu nachazime jeho denni uzivani zhruba u poloviny jeho uZivatell, u uzivatelt pervitinu
je to étvrtina a Castéji se jedna o uzivani 2x — 6x tydné. Uzivatelé kanabinoid( maji oproti lofiskému roku,
kdy nejvice uvadéli frekvenci 2x - 6x tydné a méng, zvySenou frekvenci a to zejména denni uziti drogy.

NejCastéji uzivanou sekundarni drogou mezi prvné evidovanymi klienty byla opét jako v pfedchozich
letech marihuana — 164 osob (s vyjimkou let 2000 — 2003, kdy to byl pervitin), mezi vdemi klienty byla
nejcastéji uzivanou sekundarni drogou také marihuana — 326 osob (s vyjimkou v roce 2005, kdy to byl
pervitin).

Oblibenost drog: Na prvém misté ma jednoznacnou pfevahu v uzivani jednotlivych drog vSemi klienty
i prvozadateli o 1é¢bu pervitin (v CR je oproti Praze zhruba o 10 % vy$$i podil uZivateli této drogy).
V Praze nasleduje heroin, na tfetim misté je marihuana u v8ech IéCenych klientd, mezi prvozadatel
o léebu je poradi téchto drog obracené (v CR je na druhém misté marihuana, tfeti pak heroin u nové
evidovanych i vdech léCenych klientd).

V CR je mezi véemi lé&enymi klienty celkem 24,3 % uzivatelt heroinu oproti 35,0 % v Praze.
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V popfedi se mezi |é€enymi uzivateli drog v Praze udrzuje také Subutex uzivany jako nesubstitucni
nelegalni &i sekundarni droga — patfi mu 4. misto u obou skupin uZivateld drog (zatimco zatim co v CR je
Subutex mezi vdemi uZivateli drog uzivan 6,6 % klientu, v Praze dokonce 12,3 % klientl; mezi nové
evidovanymi uzivateli drog je podil jeho uzivateltl v CR zhruba 3,8 %, v Praze dokonce 8,8 %).

Jako problémové uzivatele drog Ize v Praze klasifikovat 1 521 uzivateltu drog (89,4 % z celkovych 1 701
evidovanych uZivateld drog v Praze; v CR 89,7 %,; 868 muz(i a 637 Zen, u 16 uzivateld drog nebylo
pohlavi uvedeno; mezi zadateli o prvni lIéEbu v roce 2009 pak 728 uzivatell drog (85,2 % z 854 nové
evidovanych uzivatelll drog v Praze; v CR 83,5 %), 410 muz( a 311 Zen, u 7 uzivateld drog nebylo
pohlavi uvedeno. U nové evidovanych problémovych uzivatelt drog je nizSi pomér muzu a Zen, a to
1,3:1,0.

Odhad prevalence uZivateli drog v populaci

Podle odhadu prevalence problémovych uzivatell drog v Praze je celkem 7 000 problémovych uzivatelu
drog (prevalenéni odhad 8,5 / 1000 obyvatel). Z toho je 4 100 muzl a 2 900 zen, 2 900 uzivatel opiatd,
3 900 uzivateld amfetamini a 200 problémovych uzivatell ostatnich drog. Odhad injek¢nich uzivatelQ
drog je 5 100 osob. (Odhadované pocty jsou vSak podhodnocené, protoze podhlaseni poctu lé¢enych
uZivatel(l drog z nékterych L/K center a nenahlaSeni lé¢enych klientti z PROGRESSIVE o. s. znamena
napf. podhodnoceni odhadu injekénich uzivatel( drog v Praze zhruba o 1 000 osob.)

Vyznamnym rozdilem Prahy oproti CR je pfevaha odhadovaného poétu Zen nad muzi mezi uZivateli
amfetamind (1 950 zen, 1 900 muzd), kdy i prevalenéni odhad u zen je 4,5/ 1 000 obyvatel, zatimco
u muzi je 4,4 / 1 000 obyvatel (v CR 2,4, resp. 4,2 / 1 000 obyvatel). Je také vyrazné vy3si prevalenéni
odhad problémovych uzivatelt opiatli — muzud i Zzen (4,6 / 1 000 obyvatel u muz a 2,1 / 1 000 obyvatel
u Zen v Praze oproti 1,8, resp. 0,7 / 1 000 obyvatel v CR).

Prevalencni odhad problémovych uzivatel drog — muzl je v Praze 9,3 / 1 000 obyvatel, zen 6,7 / 1 000
obyvatel, zatimco v CR jsou to hodnoty 6,4, resp. 3,3 / 1 000 obyvatel. Praha méa ve srovnani s CR
i vyrazné vysSi odhad prevalence injekénich uzivateltd drog — muz( 7,0 oproti 5,1 / 1 000 obyvatel, u zen
4,8 oproti 2,5/ 1 000 obyvatel.

Zdravotni komplikace v souvislosti s uzivanim drog

V roce 2009 jiz v Praze odeznéla epidemie virové hepatitidy typu A, pfi které byla zasazena i populace
uzivatelu drog. Vyznamné poklesl poCet onemocnéni z 887 vroce 2008 na 229 pfipadl, ztoho 36
pfipadu u injekénich uzivatell drog, tj. 15,7 % - nejvyssi podil ze vSech kraju CR.

Doslo k poklesu poctu akutnich hepatitid typu B oproti roku 2008 (vSech pfipadl i u injek&nich uzivatelu
drog), podil injek&nich uzivateld drog mezi nemocnymi se vSak mirné zvysil (o0 0,5 %).

Trva vysoky podil injekénich uzivateld drog mezi nemocnymi virovou hepatitidou typu C (stale tvofri
2/3 véech nemocnych v CR). Poklesl podet evidovanych pFipadt oproti roku 2008 (celkovych poétl
onemocnéni i po¢td nemocnych u injekénich uzivatelt drog) a doslo k mirnému poklesu podilu injek&nich
uZivateld drog mezi nemocnymi. Nejvy$si podty nemocnych jsou opét v Praze, Usteckém
a StfedoCeském kraji.

Podil Ié€enych injek&nich uzivatelt drog, ktefi nebyli dosud testovani na virové hepatitidy typu A, B a C,
pfipadné neni znamo, zda byli testovani se pohybuje podle typu virové hepatitidy mezi 58 % - 61 %
u noveé evidovanych klient (podil netestovanych uzivatell heroinu a pervitinu se v roce 2009 vyrovnal).
U testovanych uzivateld heroinu je vyrazné vySSi podil pozitivnich vysledk( u vSech typu virovych
hepatitid. Mezi vSemi 1éCenymi injekEnimi uzivateli drog je podil netestovanych nizsi (zhruba 43 % - 52
%), na rozdil od minulych let je vy3Si u injek&nich uzivatel( heroinu, kde je v8ak nejvy$Si podil pozitivné
testovanych osob (u virové hepatitidy C byla zjisténa pozitivita u téméf 40 % testovanych IéCenych
injekénich uzivatel( drog). Ve srovnani s CR je podil testovanych injekénich uzivatel( drog v Praze vy3si
zhruba o 10 %.

Zhruba 3/4 nové zachycenych injekénich uzivateld drog & injekénich uzivateld heroinu
a pervitinu bud nebylo nikdy testovano na HIV, nebo je neznamo, zda byli testovani, pfipadné pry sice
testovani byli, ale vysledek testu neni znam (69,7 % z novych injekénich uzivateld drog, 75,0 %
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injekénich uzivatelt heroinu a 70,1 % injek&nich uzivatelt pervitinu). Obdobnad, byt zhruba o0 17 % - 22 %
lepsi je situace v testovani vSech Ié€enych injekénich uzivateltd drog a heroinu &i pervitinu (52,2 % ze
vSech injekénich uzivateld drog, 53,7 % ze vSech injekénich uZivateld heroinu a 53,3 % ze vSech
injekénich uzivateld pervitinu). Ve srovnani s CR je v Praze vy$si podil netestovanych injekénich

uzivatell heroinu.

3 OBECNA CHARAKTERISTIKA KRAJE

Praha je podle zakona? hlavnim méstem Ceské republiky, obci a krajem. V souéasnosti se rozklada na

Uzemi 496 ctverecnich kilometrd, kde k 31. 12. 2009 Zilo celkem 1 249

026 obyvatel®.

Uzemi Prahy tvofi jednotny spravni celek - hlavni mésto Prahu. Z hlediska samospravniho uspofadani

(,samostatna puUsobnost®) je roz¢lenéna na 57 méstskych €asti, z hlediska vykonu statni spravy na 22

spravnich obvodu (od 1.7.2001)".

Mapa: Spravni obvody HMP po 1. 7. 2001 (22 spravnich obvodii)
(zdroj: Informacni server HMP, 2002)
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Tabulka: Obyvatelstvo HMP k 31. 12. 2009 ve srovnani se SLBD*

(zdroj: Statisticka rocenka HMP, CSU, Praha 2003 a Statisticky bulletin — kraj hlavni mésto Praha za rok

2009; www stranky CSU, 2009)

k 31. 12. 2009 SLBD 2001*
obyvatelstvo celkem 1249 026 1169 106
- z toho muzi 608 316 554 382
- z toho Zeny 640 710 614 724

Zakon €. 131/2000 Sb., o hlavnim mésté Praze, v platném znéni.
CSU (www stranka), Statlstlcky bulletin — kraj hl. m. Praha za rok 2009.

* Na zakladé obecné zavazné vyhlasky €. 55/2000 Sb., kterou se vydava Statut hlavniho mésta Prahy, v platném

znéni.
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*) Scitani lidu, bytd a domd - populaéni cenzus neboli s€itani lidu, ze kterého jsou ziskavany zakladni udaje o poctu
struktufe obyvatelstva. Navazuji na né kazdoroCni statistické bilance dat o narozeni, shatcich, rozvodech, umrtich
a stéhovani.

Tabulka: Pocet obyvatel HMP podle sprédvnich obvodu o
(zdroj: Statisticky bulletin — kraj hl. m. Praha za rok 2009, CSU a Statisticka rocenka HMP, CSU, Praha

2003)

; pocet obyvatel : pocet obyvatel
me k 31.12. 09 SLBD 2001 mMe k 31.12. 09 SLBD 2001
Praha 1 30 502 34 581 Praha 12 64 913 62 721
Praha 2 49 389 51 003 Praha 13 63 200 54 767
Praha 3 73 497 72 840 Praha 14 47741 38 529
Praha 4 137 933 137 067 Praha 15 43 681 37 491
Praha 5 86 964 79164 Praha 16 22 559 18 789
Praha 6 112 877 109 741 Praha 17 29 986 26 283
Praha 7 43 009 41 755 Praha 18 26 674 14 275
Praha 8 110572 108 107 Praha 19 12 448 14 163
Praha 9 52 572 41 863 Praha 20 15016 13 036
Praha 10 111 048 108 609 Praha 21 17 592 12 064
Praha 11 84 903 85 020 Praha 22 11 950 7 238
3.1 Nezaméstnanost:

Mira nezaméstnanosti v hlavnim mésté Praze byla a je dlouhodobé vyrazné nizZSi neZz v ostatnich
regionech CR. Oproti roku 2008 (mira registrované nezaméstnanosti 2,14%) doslo v roce 2009, zejména
diky probihajici svétové ekonomické krizi, k mirnému narustu na 3,66%. Vyvoj miry nezaméstnanosti
v Praze ve srovnani s Ceskou republikou v poslednich letech ukazuje nasleduijici graf.

Graf: Srovnani registrované miry nezaméstnanosti v Praze a CR v letech 1993 — 2009 (ddaje v %)
(zdroj: databaze CSU dle udaji MPSV a Statisticky bulletin — kraj hl. m. Praha za rok 2009)
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Ceny prodavany drog v Praze pri pouli¢énim prodeji za jeden gram/tabletu/ v K¢:
amfetamin - 500 az 1.000

Extaze tableta - 100 az maximalné 500

Heroin - 800 az 1.200

Kokain - cena osciluje kolem 1.500

Hasis - 100 az 400 (nejvice se prodava vsak za 200 az 250)

Marihuana - 70 az 200

Pervitin 700 az 1.300

3.2 Kriminalita®

V roce 2009 bylo hl. mésto Praha v centru zajmu osob, které se na jejim uzemi dopoustély drogovych
deliktd. Soucasna prazska drogova scéna, vcetné jejich dalSich projevi v podobé sekundarni kriminality
(tj. vytrznosti, majetkové trestné &iny a prestupky i nasilné trestné &iny), poznamenava kazdodenni zivot
Prazan( i navstévnik( hl. m. Prahy. Stejné tak budi pohorSeni vefejna aplikace drog, ktera muze byt
postihnutelna jako prestupek. V zasazenych lokalitach jsou vychozim mistem pachateld drogovych
trestnych ¢inG zejména herny a malé bary, které se nachazeji v jejich okoli. Pravé v téchto mistech
dochazi v souvislosti s drogovou kriminalitou ¢asto také k sekundarnim projevim drogové kriminality
v podobé kapesnich kradezi, popf. drobnych kradezZi v obchodech. V souvislosti s kapesnimi kradezemi
je vS8ak nutno také zminit skuteCnost, Zze se ¢asto velmi rychle zméni v trestny Cin loupeze, kdyz drogové
zavisly pachatel pouzije nasili poté, kdy obét zjisti, Ze je okradana a brani svij majetek. Mezi
nejrozSifenéjsi drogy, které jsou prodavany ,na ulici, patfi marihuana a heroin. Byly opakované
zaznamenany také snahy o pouli¢ni distribuci kokainu. V ramci tohoto prodeje se jako problém jevi
zneuzivani léku SUBUTEX, ktery si toxikomani sami mezi sebou prodavaji a za takto ziskané financéni
prostfedky si pofizuji heroin. Pfi dokumentovani pouli¢ni trestné Cinnosti souvisejici s drogami v roce
2009 pretrvava problém z minulych let, kdy se v zajmovych lokalitdch nachazi relativné vysoky pocet
prodejcu drogy. Tyka se to zejména heroinu a hasise, kdy je pfi blizSim Setfeni zjiSténo, ze prodejci jsou
sami osoby zneuZivajici drogy a snazi se pouze prodat falzum drogy (asfalt, kofein, paracetamol) a tim si
opatfit finanéni prostfedky pro nakup drogy, kterou zneuziji pro vlastni potfebu. Tyto osoby potom
samoziejmé nelze stihat pro drogové delikty. Pfi pachani drogovych trestnych &ind po linii i nadale
pretrvava stav, kdy se na této trestné Cinnosti vedle ¢eskych ob¢anu podileji také ob&ané cizich statd,
respektive pfislusnici narodnostnich minorit Zijicich na uzemi CR. Pouliéni distribuci drog ovladaji
zejména osoby romského a arabského etnika. DalSim problémem drogové kriminality v Praze jsou
aktivity vietnamskych zloCineckych uskupeni, ktera organizuji vyrobu a prodej marihuany. Byly
zaznamenany i snahy téchto osob o distribuci stimulaénich drog (metamfetamin). Vietnamci zpravidla
provadéji svoji ¢innost skryté, smérem dovnitf vlastni komunity a z toho také vyplyva vysoka Casova
a ekonomicka naro€nost dokumentovani jejich trestnych ¢ind. Na useku velkych indoor péstiren konopi
v ramci Prahy v8ak doSlo k jistému atlumu, péstirny jsou zjistovany ,pouze” v bytech, popf. rodinnych
domcich. Skute¢né veliké indoor péstirny jsou vytlaCovany mimo uUzemi Prahy a stavaji se
bezpecnostnim problémem na celém uzemi republiky. Produkce z téchto péstiren v8ak nasledné mifi
zC€asti na prazskou drogovou scénu a dale do zahranici.

Romové se na uzemi hl. m. Prahy zabyvaji zejména distribuci heroinu, z vétsi ¢asti uspokojuji poptavku
uvniti romského etnika. Kvalita heroinu distribuovaného na uzemi Prahy klesa fedénim a mnohdy toxické
a zdravi ohrozujici latky jsou pro uzivatele nejen bezpelnostnim, ale také zdravotnim rizikem.
V souvislosti s intravendzni aplikaci heroinu se mezi narkomany $ifi hepatitis a dalSi infekéni nemoci.
Heroin ma také vyznamny podil na umrti toxikoman(. Drogova scéna uvnitf hudebnich klubl se
specializuje zejména na prodej a zneuzivani stimulaénich drog a marihuany. PfedevSim v centru Prahy
vSak byl v nékterych klubech zaznamenan i prodej kokainu. Zdsadnim problémem v roce 2009 vSak
konstantné zustaval metamfetamin, jehoz vyskyt byl zaznamenan po celém uUzemi hl. m. Prahy.

®\/Z 2009 - NPC
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V souvislosti s omezenim distribuce |éCiv s obsahem pseudoefedrinu doSlo k ovlivnéni vyroby
metamfetaminu prohloubenim konspirace ze strany jeho vyrobcl véetné jejich napojeni na rozsahlé
skupiny puUsobici po celém uzemi republiky. Léky obsahujici pseudoefedrin jsou dovazeny zpravidla
z Polska, popf. z dalSich sousednich statl. Je zfejmé, Ze tato obchodni aktivita se stala zajmem urCitych
skupin osob, které na obstaravani téchto prekurzort ekonomicky profituji. A to bud pouze finanéné jako
zprostfedkovatelé, anebo zorganizuji celou pfipravu, vyrobu a prodej metamfetaminu. Takové skupiny
jsou svymi aktivitami schopny zasobovat metamfetaminem celé kraje vCetné Prahy. (V roce 2009 byla
policisty z Krajského Feditelstvi hl. m. Prahy odhalena trestna ¢innost skupiny pachatell, ktefi timto
zpusobem dokazali zasobovat své odbératele v Praze a po celém Uuzemi Vychodoceského kraje. Plvod
léku obsahujicich pseudoefedrin byl v tomto konkrétnim pfipadé z Polska.) K 1. prosinci 2009 byla
zfizena rozkazem feditele Krajského feditelstvi policie hl. m. Prahy & 231/2009 pracovni skupina
,LDROGY*, jejimz cilem je ve smyslu uvedeného rozkazu zejména soustfedovat zakladni informace
o navykovych latkach, mistech jejich prodeje a osobach které se na této Cinnosti podileji. Nasledné se
aktivné podilet na rozpracovani a dokumentovani téchto trestnych €inl a zjiStovani jejich pachateld.

4 KOORDINACE PROTIDROGOVE POLITIKY

4.1 Institucionalni zajisténi

Koordinaci protidrogové politiky kraje zajisStuje Protidrogova komise Rady hl. m. Prahy (dale jen PK
RHMP), protidrogova koordinatorka hlavniho mésta Prahy a pracovni skupiny pfi PK RHMP pro
jednotlivé typy prevence.

4.2 Organizaéni zajiSténi protidrogové politiky na urovni hlavniho mésta Prahy

| Zastupitelstvo hl. m. Prahy | ?

Rada hl. m. Prahy

Protidrogova komise Rady hl. m. Prahy ?

Pracovni skupiny pfi Protidrogova koordinatorka HMP Protidrogovi
PK RHMP Krajské oddéleni protidrogoveé prevence  koordinatofi spravnich
obvodi HMP

4.2.1 Protidrogova koordinatorka HMP

/nastup do funkce: leden 1996/ je zafazena do odboru ,Kancelai primatora®“. Uvazek 1,0. Soucasné je
vedouci Krajského oddéleni protidrogové prevence, které zajiStuje také prevenci socialné patologickych
jevl v rezortu Skolstvi na urovni kraje.
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4.2.2 Protidrogova komise Rady HMP
(dale jen ,PK RHMP*) — ve sloZeni od roku 2006 se zménami v roce 2009:

Clen komise:

predseda komise:
MUDr. Pavel Bém

Primator HMP

mistopredseda komise:
prim. MUDr. Petr Popov

Oddéleni lécby zavislosti VFN Praha 2

¢lenové komise:

Petr Kuzel

ZHMP - ODS

MUDr. Michaela Bartakova

ZHMP - ODS

PhDr. Miloslav Cedik

7S pro déti se specifickymi poruchami
chovani

PhDr. Ivan Douda

Psycholog DROP IN o.p.s.

Mgr. Nina JanySkova

Protidrogova koordinatorka HMP
Vedouci oddéleni protidrogové prevence

Tajemnice PK RHMP

Doc. MUDr. PhDr. Kamil
Kalina, CSc.

Narodni protidrogovy koordinator
RV KPP

Mgr. Sylva Majtnerova
Kolarova

Reditelka A.N.O. /Asociace nestatnich
organizaci, zabyvajicich se prevenci a
lé¢bou drogovych zavislosti/

Mgr. Ondiej Pocarovsky

\(edouci sekce Harm Reduction A.N.O.
Reditel o. s. Prev Centrum

MUDr. Dusan Randak

Oddéleni lécby zavislosti VFN Praha 2

PaedDr. Martina Richterova
Téminova

Reditelka o .s. SANANIM

Tomas Reznik, Bc.

Vedouci oddéleni prevence MP HMP

MUDr. Béla Studnickova

Pracovisté drogové epidemiologie HS HMP

Cleny PK RHMP jmenuje RHMP na zakladé predkladu, ktery provadi pfedseda PK RHMP.

PK RHMP se schazi na pravidelnych jednanich 1x za mésic. PK RHMP mé& zasadni ulohu pfi
posuzovani  zadosti/projektd a pfi projednavani navrhu finanCnich dotaci. Spolupracuje
pfi pfipravé a realizaci seminar a konferenci a pfi tvorbé koncepénich materiald.

Zprava o éinnosti PK RHMP v roce 2009°

Jednacim dnem je 2. étvrtek v mésici, vzdy ve 12:00 hod. v hlavni budové Magistratu hl. m. Prahy —
Nova radnice /Il. patro, prostory PRM MHMP/. Operativni jednani svolava na pokyn pfedsedy PK RHMP
tajemnice komise.

6 Zprava byla schvalena PK RHMP dne 3. 12. 2009 a jeji vytah byl schvalen jako soucast této VZ.
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l. pololeti Il. pololeti
8. 1. 2009 9.7.2009
12. 2. 2009 13. 8. 2009
12. 3. 2009 3.9.2009
9. 4. 2009 8. 10. 2009
14. 5. 2009 12.11. 2009
11. 6. 2009 3.12. 2009

Setkani protidrogovych koordinatori UMC s primatorem hl. m. Prahy a se éleny PK RHMP - 2x/rok
Terminy:

Data jsou stanovena s ohledem na jiz znamé terminy konferenci, kterych se ucastni vétSina ¢lent PK
RHMP.

Misto jednani: prostredni salonek PRM

Dulezité body jednani Protidrogové komise Rady HMP v roce 2009:

1. jednani PK RHMP
Datum konani: 8. ledna 2009

> Vybérové fizeni ,,gdravé mésto Praha 2009
- Projekty pfihlasené do VR

Do I. programu pro Skoly a Skolska zafizeni se pfihlasilo celkem 239 projekti/zadosti o dotaci
s celkovymi naklady 25 144 135 K¢ a pozadavkem na hl. m. Prahu 14 510 662 K¢.

Do Il. programu pro specializované statni a nestatni organizace se pfihlasilo 54 projekti/zadosti o dotaci
s celkovymi naklady 148 463 382K¢ a pozadavkem na HMP 47 509 617 K.

Vybér:

I. program: 157 projektd Skol a Skolskych zafizeni. Celkova vySe o finan¢niho pfispévku je
5 346 000 K¢&

II. program: 45 projektl pro 20 organizaci. Celkova vySe finan¢niho pfispévku je 30 373 000 KC&.

Celkem 35 719 tis. K¢&.

1 540 tis. K€ bylo uvolnéno pro méstské ¢asti Praha 1 — 22 formou plosné dotace po 70 tis. K&, uréenych
na specifickou protidrogovou prevenci v regionech.

1 000 tis. K¢ bylo vy€lenéno na aktivity mimo granty.

Schvaleno usnesenim:
Usneseni RHMP ¢&. 124 ze dne 10. 2. 2009.
Usneseni ZHMP ¢&. 24/3 ze dne 19. 2. 2009.

2. jednani PK RHMP
Datum konani: 12. inora 2009

Vybérové Fizeni ,,Zdravé mésto Praha 2009 — rozpocéet MSMT
Vyucétovani dotaci z rozpoétu HMP za rok 2008

Konference a seminarie v roce 2009 - plan

AkcEni plan na obdobi 2008 a 2009 — hodnoceni 2008

YV V VYV V
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> Aktualni informace

Pfidéleni finanénich prostredki z MSMT na projekty prevence rizikového chovani v oblasti $kolstvi.
Vyse finanénich prostfedkl je pohybliva podle poétu zakl a studentll zapsanych do Skolskych zafizeni v kraiji
v pfislusném Skolnim roce.

Kraj Celkova dotace pro rok 2009
Praha 1732 000 ONIV OPPP
Uz33122 |Uz33163 |UzZ33122 |UZ33163

607 000 607 000 259 000 259 000

UZ 33 122 Program socialni prevence a prevence kriminality ONIV: Ostatni neinvesti¢ni vydaje
UZ 33 163 Program protidrogové politiky OPPP: Ostatni platby za provedenou praci

Vybrano 43 projektl skol a Skolskych zafizeni, zfizovanych hl. m. Prahou k finanéni podpofe ze statniho
rozpodtu (zdroj MSMT) v celkové sumé 1 732 ti. K&..

Schvaleno:

Usneseni RHMP ¢. 431 ze dne 14. 4. 2009.

Vyucétovani dotaci z rozpoétu HMP za rok 2008

KOPPR) provadi pfedbézné kontroly pfi administraci projektd a pribézné kontroly
z prabéznych zprav o realizaci projektu. V prabéhu kalendarniho roku provadi kontroly ve vybranych
zafizenich a o téchto kontrolach je provadén zapis.

Oddéleni neprovadi finanéni, ekonomické ani inventarni kontroly v zafizenich. Kontroluje odbornou
stranku realizace programu, na které organizace obdrzely finanéni prostfedky z rozpoctu hl. m. Prahy. Pfi
svych inspekcich pracovnici KOPPR sleduji dodrZzeni obsahu, cile a rozsahu projektu podle
projektu/zadosti o financni pfispévek. Sleduji také dodrzeni podminek danych smlouvou uzavienou mezi
organizaci a hl. m. Prahou a kontroluji dodrZzovani odbornych standard podle typu péce.

Kontrola:
I. program
VSechny Skoly a Skolska zafizeni odevzdaly vyuctovani i zavére€né zpravy ing. Nouzové.

i Il. program

Kontrolované dokumenty (v souladu se smlouvou a metodikou pro Il. program) - KOPPR
1) Zavérecna zprava

2) Tabulka vyuctovani za vSechny projekty organizace

3) Soupis pokladnich dokladu — technicka kontrola (nikoliv vécna)

Remedis - projekt 31: ,Program substitu¢ni lé¢by Remedis” (v roce 2008 pridéleno 300 tis. K&) odevzdal
vyuctovani a zavérenou zpravu po terminu.

Kontrolu vyuétovani provedly Mgr. JanySkova a Mgr. Majtnerova Kolarova.

Zavér: VSechny finanéni prostfedky byly pouzity v souladu se smlouvou, tj. na realizaci vybraného projektu.
Témeér ve vSech vyuctovanich se vyskytly drobné chyby proti pravidlim uvedenym v metodice. Napf.
nedlsledné rozliSeni poloZzek u€etni osnovy (napf. kancelafské a hygienické potfeby), soupis ucetnich
dokladl fazeny chronologicky, nikoliv polozkové atd.

3. jednani PK RHMP
Datum konani: 12. bfezna 2009
> Prazské centrum primarni prevence

> AkéEni plan realizace protidrogové politiky hl. m. Prahy na obdobi 2008 az 2009 — hodnoceni

> Vyroé€ni zprava o realizaci protidrogové politiky hl. m. Prahy v roce 2008 (osnova RV KPP)
> Konference a seminare v roce 2009 - plan

> Aktualni informace
14
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Prazské centrum primarni prevence

Cerven 2008 ZHMP schvalilo zalozeni PCPP | Termin pfedlozeni do ZHMP byl ur€en s ohledem na
o.p.s. hl. m. Prahou spolu|pozadavek otevieni PCPP od 1. 9. 2008. 07 a 08
s Univerzitou Karlovou v Praze. | ZHMP nezaseda. V té dobé byl zamér schvalen Malym
akademickym senatem.
Za&Fi 2008 Zahajeni ¢innosti PCPP pod | KOPPR zajistilo pfipravu prostor ur¢enych MHMP
vedenim Mgr. Kudy. v Rytitské ulici 10. Zajistilo vyhlaSeni vybérového
fizeni na vedouciho pracovnika, kterym se stal Mgr.
Kuda (na zakladé mandatni smlouvy).
10.-12. 2008 | Pilotni provoz PCPP UK feSi schvaleni zaméru Velkym akademickym
senatem.
Spoluprace PCPP s odbory MHMP a s vytipovanymi
MC. Mapovéni situace.
01.— 03. 2009 Pokracovani pilotniho provozu. | Navyseni po¢tu zaméstnanct PCPP (1+2).
Pfedpoklad schvaleni zaméru Velkym akademickym
senatem — 27. 3. 2009.
04. 2009 Zalozeni o.p.s. PCPP 1/ Pfijeti na védomi zaméru Spravni radou UK
2/ Tisk do RHMP a ZHMP - revokace
3/ Prijeti ¢tvrtého planovaného pracovnika
4/ Pfipominkové Fizeni ke Koncepci PCPP

Koncepce PCPP:

V pfipominkovém Fizeni.

Priprava materialu ,,Vyrocni zprava o realizaci protidrogové politiky

Aktualni informace

Vysledky testovani na syfilis v hlavnim mésté Praze

V kontaktnim centru ob&anského sdruzeni SANANIM probéhlo testovani klientdl na syfilis. Testy probihaly od
pocatku roku 2009.

Otestovano bylo 91 osob a z nich bylo 8 pozitivnich.

Situaci se zabyvala Protidrogova komise Rady HMP, jeji pracovni skupiny a zastupci sluzeb Harm Reduction.

Vysledky testovani naznacuji jaka je situace v rizikovych skupinach. Vzhledem k povaze nemoci jsou vSak
nutné dalSi kroky:

1. Zjistit jaka je situace v bézné populaci. Lidé z rizikovych skupin neziskavaji finan¢ni prostfedky sexem
mezi sebou. Naopak ohrozena je skupina sexualnich klient z fad Siroké vefejnosti.

2. Zajistit dostatek testll a finan¢nich prostfedk( pro centra pracujici s uzivateli drog, ktera maji statut
zdravotnického zafizeni a mohou tedy testovani zajistit.

3. Zvazit a realizovat zplsob informovani vefejnosti s ohledem na prevenci, ale ne Sifeni poplasné
zpravy.

4. jednani PK RHMP
Datum konani: 9. dubna 2009

> Vyroc¢ni zprava o realizaci protidrogové politiky hl. m. Prahy v roce 2008
> Konference a seminare v roce 2009
> Aktualni informace

Vyro€ni zprava o realizaci protidrogové politiky hl. m. Prahy v roce 2008
Sekce pfi PK RHMP zpracovavaji podklady

Konference a seminare v roce 2009

a Setkani narodnich protidrogovych koordinatorti ¢lenskych zemi Evropské unie
Akce k predsednictvi Ceské republiky v Radé Evropské unie

Datum: 29. a 30. dubna 2009
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Misto konani: Kongresové centrum Praha
30.4. 2009:

Symposium narodnich expertl z ¢lenskych zemi EU o amfetaminech a zejména
o0 metamfetaminu, z hlediska strategii a opatfeni ke sniZovani nabidky i poptavky.

Konference se kona pod zastitou primatora HMP.

a Prazské drogové forum l. specifické primarni prevence (dale jen ,,PDF PP)
Termin konani: 6. 5. 2009

m} Prazské drogové forum Il. - k realizaci protidrogové politiky na méstskych ¢astech Praha 1 —
22

Termin konani: 11. 6. 2009

Misto: Zlenice u CerCan — penzion Kormoran

Spole¢né setkani PK RHMP a PK MC

a Prazské drogové forum lll. — HR, IéEby a nasledné péce
Termin konani: 25. 6. 2009
Misto: MHMP

a ~Purkyrka“:
6.5.2009 v 11:00
Téma: Posttraumaticky syndrom

Aktualni informace

. i JDE TO |1 JINAK!
FESTIVAL AMATERSKYCH FILMU ANTIFETFEST PRAHA
Finale celoprazského kola prob&hne v kiné Svétozor: dne 17. ¢ervna 2009 od 9:00 do cca 13:00 hodin.

5. jednani PK RHMP
Datum konani: 14. kvétna 2009

Prazska drogova féra 2009 (PDF)
Sbér dat
Vyro€ni zprava o realizaci protidrogové politiky hl. m. Prahy v roce 2008

Rozpocet kapitola 0951/§ 3541 — €erpani x dofinancovani

YV V VYV VYV V

Aktualni informace

Prazska drogova fora 2009 (PDF)
m} Prazské drogové forum l. specifické primarni prevence (dale jen ,,PDF PP¥)

Datum konani: 6. 5. 2009 ve Velke zasedaci sini MHMP
Informaci o PDF I. pfedal dr. Cedik.
Na zakladé vyplnéného dotazniku zpracovala Ing. Nouzova hodnoceni konference.

m} Prazské drogové forum lll. - HR, 1é€by a nasledné péce
Termin konani: 25. 6. 2009
Misto: Radniéni klub — Staroméstska radnice

Obsah panelu drogového fora:

Pred dvéma lety vstoupil v platnost zakon 108/2006 o socialnich sluzbach. Tento zakon pfinesl nékolik
zakladnich zmén. Jednou z nich je definovani standardt kvality socialni péce a naslednych inspekci — kontrol
kvality. Tento fakt postavil jednotlivé sluzby prfed nékolik zakladnich otazek, na které bychom se pokusili

béhem panelli odpovedeét:
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<> Do jaké miry povaZujete svoje zafizeni za sluzbu socialni, do jaké miry za zdravotni, adiktologickou,
vychovnou?

X Kolik VaSe zarizeni potfebuje socialnich pracovniki?

Co vam uzite€ného pfinesl zakon o socialnich sluzbach?

S ¢&im mate obtize pri naplriovani standardui i poZadavki inspekci?

Doznalo VaSe zafizeni zmén po uvedeni zakona v platnost?

Které zakony, vyhlasky, legislativni nastroje obecné omezuji ¢i problematizuji &i pomahaji vasi
¢innosti.?

o
o
o
o

Sbér dat

Sbér dat souvisi jak s pfipravou dotaCniho fizeni pro rok 2010, tak s pfipravou VZ 2008.

Neékteré organizace neposilaji data do registru HS HMP. To je poruseni povinnosti vyplyvajici z dotaéni
smlouvy (HMP x organizace). Tabulky zavéreCnych zprav jsou také ¢asto neuplné vyplnény.

Rozpocet kapitola 0951/§ 3541 — Cerpani x dofinancovani
Okruhy:

1/ Ambulantni sluzby

2/ HR sluzby (Materidl + testy)

Terminy:

Vyhlaseni: do 31. 5. 2009

PFijimani zadosti: do 30. 6. 2009

6. jednani PK RHMP

Datum konani: 12. Eervna 2009

Kontaktni centrum o. s. SANANIM

Spoleéné jednani PK RHMP a PK MC Praha 1 — 22 se zastupci HR sluzeb na MHMP.

Vyro€ni zprava o realizaci protidrogové politiky hl. m. Prahy v roce 2009
Vyro¢ni zprava je zpracovana a predana na RV KPP.

7. jednani PK RHMP
Datum konani: 7. ¢ervence 2009

> »Zdravé mésto Praha 2009 — finan¢ni dotace — II. kolo

> Plan optimalizace sité sluzeb protidrogové politiky v HMP v roce 2010

> Rozpocet HMP v kapitole 0951/§3541 — protidrogova politika pro rok 2010
> Aktualni informace

»Zdravé mésto Praha 2009 — finan¢ni dotace — II. kolo ;
PK RHMP navrhla a hlasovanim rozhodla o pozastaveni Il. kola DR do doby vyjasnéni naroku na finanéni
prostfedky na prestéhovani KC SANANIM, které povaZzuje za prioritni.

Plan optimalizace sité sluzeb protidrogové politiky v HMP v roce 2010
PK RHMP bude, v podminkach kraceni statniho rozpoltu a nejisté €astky v rozpoctu HMP pro rok 2010,
postupovat jako RV KPP.

Rozpocet HMP v kapitole 0951/§3541 — protidrogova politika pro rok 2010
Dotacni fizeni ,,Zdravé mésto Praha 2010“

Zmény v dotacnim Fizeni pro rok 2010 souvisi s kracenim statniho rozpoctu.
PK RHMP se hlasovani shodla na navrzich:

1/ Bude pokracovat viceleté financovani.

2/ V roce 2010 nebudou podporovany nové projekty.

Harmonogram DR 2010:

Dotacni fizeni projektd ,Zdravé mésto Praha 2010“ bude vyhlaSeno 25. srpna 2009 na ufednich deskach
MHMP a ufadd méstskych ¢asti Praha 1-22 a na strankach HMP:
http://magistrat.praha-mesto.cz/Urad/Odbory-magistratu/protidrogova-politika
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http://magistrat.praha-mesto.cz/Urad/Odbory-magistratu/protidrogova-politika

Na téchto strankach budou postupné zvefejfiovany vSechny potfebné materidly a informace k dotac¢nimu
fizeni.

Projekty se budou pfijimat v hlavni podatelné Magistratu hl.m. Prahy, Marianské nam.
2, 110 00 Praha 1 do patku 23. Fijna 2009 vcéetné do 14:00 hod. Zadost/projekt/ je mozné zaslat postou.
Razitko posty musi mit datum 23. 10. 2009.

8. jednani PK RHMP
Datum konani: 13. srpna 2009

> »Zdravé mésto Praha 2010“ — priprava vyhlaseni dotaéniho fizeni pro rok 2010 — rozpocet
MHMP

Metodika a formulare, které pfipravila Mgr. JanySkova jsou nyni na LEG k vyjasnéni nékterych pravnich
momentu. Bude pfilohu zapisu k pfipominkovani.

Tisk k vyhlaSeni dotaéniho Fizeni je pfipraven a nyni je na LEG MHMP.

> Aktualni informace

4 Kontaktni centrum o. s. SANANIM

dr. Richterova Téminova: SANANIM oslovil véechny MC, kam by bylo vhodné - mozné - prestéhovat KC.
Zatim bez odezvy. Pouze Praha 3 uvaZovala o n&jakém prostoru, ale ten byl privatizovan. Uvaha o zakoupeni
vlastnich prostor padla. Zastupci sdruzeni jednali i se starostou Prahy 7 a ten pfislibil, ze bude o feSeni jesté
uvazovat.

9. jednani PK RHMP
Datum konani: 9. zari 2009

> Sluzby HR v hl. m. Praze (spole¢né jednani v 9:30 hod.)

> »Zdravé mésto Praha 2010“ — priprava vyhlaseni dota¢niho Fizeni pro rok 2010 — rozpocet
MHMP - vyhlaseni
> Aktualni informace

Zdravé mésto Praha 2010“ — priprava vyhlaseni dota¢niho Fizeni pro rok 2010
Schvaleno:
Vyhlaseni, harmonogram, metodiky a formulafe schvalila RHMP usnesenim ¢. 1255 z 8. 9. 2009.

Seminare a konference:

Téma:
9:00 - 11:00 Setkani PK RHMP s PK MC | Regionalni protidrogova politika a jeji financovani v roce
Praha 1l - 22 2010
11:00- 12:00 MUDr. Petr Popov Informace o stazi v USA
12:00 - 13:00 | Obéd
13:00 - 16:00 Bc. David Lebeda Extremismus
Petr Syrovy
Ondrej Cakl
15. 9. Ukazkové predstaveni multimedialni hry ,TO*
23.9. PhDr. Zdenék VoijtiSek - Nové nabozenské sméry
23.a24.9. Konference poradenskych sluzeb
15.a 16. 10. Systém v€asné intervence
21. 10. Lécba zavislosti na tabaku u déti a adolescentu
Konference CA PPRCH
2.11.a3.11. 2009

Aktualni informace:

1 Zprava z medii — Détské a dorostové detoxikaéni centrum - NMSKB - MUDr. Koranda
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Iviz @ informace Mgr. Jany$kové ¢lenim PK RHMP dne 25. 8./

Zaveéry:

- PK RHMP ustanovila expertni skupinu pro komunikaci s oddélenim NMSKB - Détské
a dorostové detoxikaéni centrum, konkrétné s MUDr. Korandou:

Doc. Kalina + dr. Richterova + MUDr. Popov

- Zvazit vydani tiskové zpravy — RV KPP

10. jednani PK RHMP
Datum konani: 8. fijna 2009

> »Zdravé mésto Praha 2009 — dofinancovani

> Odmény za ¢lenstvi v PK RHMP v roce 2009 (podklady viz @ z 23. 9.)
> Terénni programy ESET HELP - Praha 11 (Ukol z 9. jednani PK RHMP)
> KC SANANIM

> Aktualni informace

»Zdravé mésto Praha 2009 — dofinancovani

Il. kolo DR pozastaveno

Nutné doresit nejpozdéji do 11. jednani!

Ukol:

Mgr. Janyskova pfipravi ve spolupraci s A.N.O. tisk do Rady HMP (ZHMP) k financovani hromadného nakupu
materialu pro HR sluzby. Tisk bude spojen s odménami za praci v sekcich pfi PK RHM v roce 2009.

Terénni programy ESET HELP - Praha 11

10. jednani PK RHMP se ztg&astnili zastupci o.s. ESET HELP a protidrogova koordinatorka MC Praha 11 (viz
prezencni listina).

KC SANANIM

Mgr. Richter poslal informaci o jednanich a snahach nalézt feSeni.

Aktualni informace

B Informace o jednanich se zastupci MC Praha 1 a MC Praha 2.

Zakladnim tématem jednani byla vyhlaska MC Prahy 1 k zakazu uZivani alkoholu na vefejnosti, kterou tato
MC rozsitila na zakaz aplikace navykovych latek jakymkoliv zpsobem. V navaznosti na tuto vyhlasku se
rozhodla, Ze ve spolupraci s policii bude vytlacovat uZivatel NL z vefejnych prostranstvi (Vaclavské nam.). MC
Praha 1 se snazi, aby tuto vyhlasku pfijalo celé HMP.

PK RHMP se dohodla na nasledujicim usneseni:

PK RHMP konstatuje, Ze i v souCasné dobé je dostatek vyhlasek a zakonnych ustanoveni, ktera upravuji
drzeni drog a jejich uzivani. Je tfeba dlsledné vyuzivat tyto nastroje a ne vytvaret nové.

&4 Janyskova informovala o aktualizaci adresare site zafizeni specializovanych sluzeb. Nyni je v dopliiovacim
fizeni u PK MC Praha 1 — 22.

M Letak ,Co délat pfi poranéni o stfikacku®
Pfipravi: MUDr. Studnickova

& Zména ve slozeni sekce primarni prevence a PK RHMP
Doplnéni o zastupce PCPP.

1 Sbér dat - alkohol

Sekce sbéru dat pfi PK RHMP pracuje na dotaznicich ke sbéru dat o alkoholu v HMP a pripravuje
pilotni program, ktery bude spustén v lednu a unoru 2010 na dvou pracovistich ambulantni Ié¢by
a dvou lazkovych zarizenich.

19
Koppr



11. jednani PK RHMP
Datum konani: 12. listopadu 2009

> »Zdravé mésto Praha 2009 — dofinancovani
> DR RV KPP 2010
> ,Zdravé mésto Praha 2010

> Odmény za praci v sekcich - 2009
> Aktualni informace

»Zdravé mésto Praha 2009 — dofinancovani

V rozpocCtu pro rok 2009 zbyva 2 mil. KE. Podle informace Ing. Javornické neni mozné prevést financni
prostfedky do roku 2010.

Dofinancovani bylo zastaveno rozhodnutim PK RHMP (viz zapis z 9. 7. 2009) do vyieSeni piestéhovani KC
SANANIM do jinych prostor. Do této doby se nové prostory nenasly, ale stale hledame.

PK RHMP vzala na védomi situaci a navrhy, které byla projednany.

Zaveér:

a/ navyseni prostfedkl projektim, které jiz dostaly finan¢ni dotaci v roce 2009:

Celkem 6 projektu tfi organizaci ve vysi 500 tis. K¢.

b/ poskytnuti finan¢nich prostfedk( formou daru A.N.O. na nakup materialu pro vSechny prazské
organizace, které zajistuji Harm Reduction sluzby — terénni prace a kontaktni centra ve vy3i 1 500 tis.
KE. Praxe se osvédcila i v minulych letech, kdy se hromadnym nakupem vyrazné se snizily naklady na
material a organizace tak mohly byt [épe zasobeny.

C/ Odmeény za &innost v sekcich pfi PK RHMP za rok 2009: 223 tis. K&

DR RV KPP 2010

Hodnoceni KPK Janyskova odevzdala v€as mailem i v tiskové podobé (individualni hodnoceni projektu — 24.
> »Zdravé mésto Praha 2010“

I. program pro $koly a Skolska zafizeni — 257 projektt

Il. program pro specializované organizace — 54 projektl (nepfijimaji se nové projekty — viz Metodika)

PK RHMP se shodla, ze v pfipadé I. programu, bude akceptovat rozhodnuti Vybérové komise.
Harmonogram posuzovani

8. 9. 2009 ViyhlaSeni dotacniho fizeni ,Zdravé mésto Praha 2010

23. 10. 2009 Konecny termin pro podani Zadosti na MHMP

prosinec 2009 L
Posouzeni projektu

leden 2010
unor 2010 Jednani Rady a Zastupitelstva HMP
Uverejnéni vysledkd dota¢niho Fizeni na http://magistrat.praha-
brezen 2010 mesto.cz/Urad/Odbory-magistratu/protidrogova-politika

Seznam navrhovanych oponentt - 2009:
Mgr. Danu$e Netolicka

Mgr. Martina Budinska

Mgr. Ale$ Kuda

Mgr. Hana Vojtéchova
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12. jednani PK RHMP
Datum konani: 3. prosince 2009

» Vybérova fizeni pro rok 2010

,»RV KPP*
»Zdravé mésto Praha 2010“

» Aktualni situace v programech protidrogovych sluzeb v HMP
» Hodnoceni €¢innosti sekci a PK RHMP v roce 2009
» Terminy a hlavni body jednani PK RHMP v roce 2010

4.2.3 Pracovni skupiny pfi PK RHMP

Sekce primarni prevence:

Vedouci:

Sekce lécby a nasledné péce:

PhDr. Miloslav Cedik

Vedouci:

Clenové:

PeadDr. Martina Richterova - Téminova

Josef Novak

Clenové:

Mgr. Nina JanysSkova

MUDr. et PhDr. Kamil Kalina, CSc.

Ing. Véra Nouzova

Mgr. Ale$ Kuda

PhDr. lva Svétla

MUDr. Petr Popov

Mgr. Martina Budinska

Sekce HR;:

Vedouci:

Sekce sbéru dat:

Mgr. Ondrej Po¢arovsky

Vedouci:

Clenové:

Mgr. Nina JanySkova

Evzen Kloudek

Clenové:

Mgr. Nina JanySkova

MUDr. Béla Studni¢kova

Mgr. Sylva Majtnerova Kolarova

Mgr. Pavla Karmelitova

Mgr. Tomas Reznik

Ing. lvo Kagaba

Mgr. Martin Titman

Martin Vétrovec

Vedoucim sekce je vzdy ¢len PK RHMP a €leny jsou zastupci statnich a nestatnich organizaci.

Kromé specifickych ukoll vSechny sekce organizuji spolu s oddélenim protidrogové prevence odborné
seminafe a konference. Napfiklad Prazska drogova féra poskytovatelll sluzeb v oblasti primarni,

sekundarni a terciarni prevence.

VSechny sekce pini Ukoly zadané PK RHMP. Jsou jednim stupném posuzovani projektu. VSechny sekce
se schazi 1x za mésic v navaznosti na jednani PK RHMP.

Koppr
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4.2.4 Oddéleni protidrogové prevence PRM MHMP /KOPPR/

se sidlem:
Marianské nam. 2
110 00 Praha 1

Vedouci oddéleni: Mgr. Nina JanySkova
protidrogova koordinatorka Kancelar ¢. 9
hlavniho mésta Prahy Tel./Fax: +420 236 002 831; +420 603 540 862/

+420 236 005 456
e-mail: nina.janyskova@cityofprague.cz

Metodicka prevence socialné Ing. Véra Nouzova
patologickych jevl u déti a Kancelar ¢. 9
mladeze Tel.: +420 236 002 020

e-mail: vera.nouzova@cityofprague.cz

Webové stranky: http://magistrat.praha-mesto.cz/Urad/Odbory-magistratu/protidrogova-politika
Webové stranky nabizeji informace o protidrogové politice HMP — aktuality, grantova fizeni, adresare,
kontakty,...

4.2.5 Protidrogovi koordinatori méstskych ¢asti Praha 1 - 22

Na méstskych &astech Praha 1 az 22 jsou ustanoveni protidrogovi koordinatofi (dale jen ,PK MC*).
VétSinou se jedna o kumulovanou funkci, napf. protidrogovy koordinator + koordinator prevence
kriminality nebo socialni pracovnik. Pfehled zakladnich aktudlnich dat je v nasledujicich tabulkach.
Vyplyva z nich nejednotnost jak v zafazeni protidrogovych koordinatort, tak ve vysi ivazk(d a v kumulaci
vice funkci.

Zarazeni PK MC Kancelar starosty | Kancelar zastupce Odbor (8kolstvi/ socialni
starosty (tajemnika) | a zdravotni)
4 4 2/12
Délka praxe PK MC |nad 10 let 9—-5let 4 — 3 roky 2 — 1roky (méné)
4 2 5 11
Vzdélani VS odborné | VS neodborné | Vy3si SS SS ZS
(sppg, odborné odborné | vSeobecné
psychologie,
socialni prace)
8 0 4 7
Kumulace Prevence Socialni Skolstvi — Narodnostni
funkci kriminality pracovnik volnocasové mensiny
aktivity
4 11 5 1
Vyse uvazku 1,0 0,5 Nizsi nez 0,5/
nestanoven
10 3 9

Zdroj: Dotaznikové Setfeni mezi PK MC Praha 1 aZ 22 za rok 2009
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http://magistrat.praha-mesto.cz/Urad/Odbory-magistratu/protidrogova-politika

Protidrogovi koordinatofi se schazeji na pravidelnych jednanich 1x za mésic na MHMP. Aktualni seznam
protidrogovych koordinatort MC Praha 21 — 22 (rok 2010) je soucasti pfiloh VZ 2009.

Podstatou spoleCnych setkani protidrogovych koordinatord je vzajemna informovanost o realizaci
protidrogové politiky na jednotlivych spravnich obvodech, vyména zku$enosti, spolecné feSeni vzniklych
problémd. V neposledni fadé setkani pomahaji v SirSim poznavani sluzeb v oblasti prevence, IéCby,
nasledné péce a Harm Reduction v HMP.

Protidrogova koordinatorka HMP organizuje pro vSechny koordinatory dva dvoudenni vzdélavaci
seminare za rok na aktualni téma, které jsou spojeny s jednanim PK RHMP. Tim je zabezpeceno jednak
pokracujici vzdélavani koordinatord a také aktivni u€ast koordinatord na jednani a rozhodovani PK
RHMP.

PK MC Praha 1 az 22 jsou jednim z hodnoticich stupfid v rdmci posuzovani projekt(l pfijatych do
vybérovych fizeni na finan¢ni dotace z rozpoc¢tu HMP.

4.2.6 Zmény v koordinaci protidrogové politiky v roce 2009

V prab&hu roku 2009 se opét vyrazné ménilo sloZeni protidrogovych koordinatord MC Praha 1 — 22.
Tento trend je kaZzdoroc¢ni a nedafi se stabilizovat.
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5 FINANCNI ZAJISTENIi PROTIDROGOVE POLITIKY HMP

5.1 Vyse schvalenych finanénich prostiedkt v kapitole ,,Protidrogova politika HMP*:

2009
40 000 000 K¢

5.1.1 Prehled €erpani kapitoly ,,Protidrogova politika HMP* v roce 2009

Vyse vycerpané ¢astky

Predmét ¢erpani K¢é
Zdravé mésto Praha 2009 - I. program — uren pro Skoly a Skolska 5 346 000
zafizeni (prevence rizikoveho chovani déti a mladeze)
Zdravé mésto Praha 2006 - Il. program — pro organizace (specificka 33114 000
primarni, sekundarni, terciarni prevence zavislosti)
Prispévek na MC Praha 1 - 22 1540 000
Jiné Cerpani (napf. konference, vzdélavani, metodické a propagacni 741000
materialy, odmény ¢lenim sekci pfi PK RHMP, mezinarodni
spoluprace)
CELKEM HMP v roce 2009 na protidrogovou politiku vydalo: 40 000 000

5.1.2 Pridélené finanéni prostredky na sluzby od kraje (HMP) a méstskych éasti (MC) v Ké za rok
2009

Typ sluzby Kraj - HMP Obce-MC’ CELKEM
|Primarni prevence 6 966 000 4556712 11522712
Lécba 5 135 000 3 000 000 8 135 000
Terénni programy 4 343 000 937 420 5280420
Nizkoprahova zarizeni 5 350 000 980 000 6 330 000
Celkem HR: 9 693 000 1917 420 11 610 420
Terapeutické komunity 5250 000 41 620 5291 620
Nasledna péce 3355 000 285 700 3640 700
Substitu¢ni léCba 4 640 000 0 4 640 000
Informace, vzdélavani, hodnoceni 1420 000 1716 818 3136818
CELKEM: 36 459 000 11518 270, 47 977 270

" Pokud jsou k dispozici
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5.1.3 Pridélené finanéni prostiedky na protidrogovou politiku od MC Praha 1 — 22 za rok 2009

(zdroj: zavéreéné zpravy protidrogovych koordindtorid MC Praha 1— 22)

X Specificka . Terapeutické
M(1: [-";azha :rimérni Nizkoprahova Terénni Amgéf:tm k_ompuvniEy + Nasledna péce Jine® Celkem
prevence centra programy rezidencni péce
1 518 000 250 000 2 250 000 250 000’ 3 268 000
2 0% 60 000 194 300 190 000 135 700 0 520 000
3 232 000 0 390 850 0 0 30 000 0 652 850
4 223 400 0 0 0 0 0 276 000 500 000
5 30 000 450 000 150 000 0 0 115 000 400 000 1 145 000
6 1 926 000 0 0 0 40 000 0 477 000 2 443 000
7 111 550 280 000 42 800 0 0 0 0 434 350
8 666 202 0 70 000 0 0 0 65 479 801 681
9 140100 0 99470,50 0 0 5000 268910 2714620
10 112 860 0 0 60 000 0 0 0 172 860
11 20 000 0 105 000 35 000 0 10 000 0 170 000
12 380 000 0 30 000 0 0 0 180 000 590 000
13 197710 0 60 000 0 0 0 44 908 124 679
14 850 000 0 0 0 0 0 0 850 000
15 30 000 0 0 0 0 0 0 30 000
16 0 0 0 0 0 0 0 0
17 0 0 0 500 000 0 0 0 500 000
18 20 000 0 0 0 0 0 0 20 000
19 55 000 0 0 0 0 0 0 55 000
20 172 952 0 0 0 0 0 0 172 952
21 50 000 0 0 0 0 0 0 50 000
22 6 745 0 0 0 1620 0 0 8 365
CELKEM 4 556 712 980 000 937420 3 000 000 41620 285700 1716 818 11 923 826

8 napt. vzdélavaci aktivity, vydavani publikaci, konference,apod.
® poradenska centra

% Financovano odborem $kolstvi, mladeze a télovychovy

tea
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5.1.4 Vybérova fizeni na projekty specifické protidrogové prevence a primarni
prevence rizikového chovani u déti a mladeze v roce 2009

Pro rok 2009 byly vyhlaseny programy:

I. Program pro Skoly a Skolska zafizeni — primarni prevence rizikového chovani u déti
a mladeze

Cilem I. programu je podpora 3kol a 3kolskych zafizeni, které jsou samy realizatory
preventivnich programl a podpora nestatnich neziskovych organizaci, které zabezpecuji pro
Skoly a Skolska zafizeni takové programy a aktivity, které nejsou samy schopny si zabezpedit
vlastnimi silami a prostifedky.

Financni pfispévek z rozpo&tu hl. m. Prahy ma podpofit realizaci kvalitnich projektl prevence
rizikového chovani, které maji:

o za cil dosazeni pozitivnich zmén chovani u rizikové populace déti a mladeze
o intervencni charakter se zaméfenim na primarni prevenci rizikového chovani
o vliv na vybrané cilové skupiny obyvatel

Podporovany jsou projekty konkrétni, cilené zamérené s moznosti objektivniho zhodnoceni
dosazeného efektu. Pfednostné jsou podporovany pokraéujici, dlouhodobé projekty.

II. Program podpory specifické protidrogové prevence pro statni a nestatni organizace, které se
zabyvaji prevenci, 1éEbou a resocializaci zavislosti na NL

Okruhy vybérového rizeni HMP pro rok 2009:

5.1.4.1 |. program:
Vybérové fizeni ,Zdravé mésto Praha 2009“ - pocet podporenych projekti a vyse
podpory v roce 2009

I. program pro Skoly a Skolska zafizeni

Do I. programu pro Skoly a S$kolska zafizeni bylo podano celkem 239 projektd/zadosti
o finanéni dotaci s celkovymi naklady 25 144 135 K& a pozadavkem na HMP
14 510 662 K¢.

Rada a Zastupitelstvo HMP schvalily finan¢ni dotaci pro 157 projektd Skol a Skolskych zafizeni
z rozpoc¢tu HMP. Celkova vyse finan¢niho pfispévku byla 5 346 000 K¢.

|. program — pro Skoly a Skolska zafizeni — vyvoj financovani

Rok: |Pocet projektt Pocet projektt Financéni prispévek:
podanych: podpoienych:

2003 9 4 36 000 K&
2004 50 24 842 445 K¢
2005 95 77 5 025 000 K&
2006 148 92 4 770 000 K¢
2007 187 129 4 900 000 K¢
2008 223 151 5110 000 K¢&
2009 239 157 5 346 000 K&

Rok 2009: Dalsich 43 sSkol a Skolskych zafizeni bylo podpofeno financni dotaci z rozpoctu
MSMT CR ve vySi 1 732 000 K¢.
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|. program — pro $koly a $kolska zafizeni — rozpoéet HMP a MSMT

Rozpodet HMP MSMT

Celkovy pocet podanych projektt 239 239
Pocet vybranych projektt 157 43
v % 66 % 18 %
Celkové naklady v Ké 25 144 135 25 144 135
Pozadovana ¢astka v Ké 14 510 662 14 510 662
v % z celkovych nakladu 58 % 58 %
U vybranych projekt:

Celkové naklady v Ké 13 440 541 6 882 635
Pozadovana ¢astka v Ké 9 160 823 2 897 645
v % z celkovych nakladu 68 % 42 %
Navrzena ¢astka pro rok 2009 v Ké 5 346 000 1732 000
v % z celkovych nakladu 40 % 25 %
Vv % z pozadované ¢astky 58 % 60 %
Pridélena ¢astka v roce 2006 v Ké 5110 000 1 680 000
MC, které nepodala zadny projekt Praha 19 Praha 19

|. program — pro Skoly a Skolska zafizeni — rozpo¢et HMP srovnani roka 2005 az 2009

2005

Celkovy pocet podanych projektut 95
Pocet vybranych projektt 77
v % 81 %
Pozadovana ¢éastka v K¢ 6 735 455
Pridélena ¢astka v Ké 5 025 000
v % z pozadované €astky 75 %
2006

Celkovy pocet podanych projektu 148
Pocet vybranych projektu 92
v % 62 %
Pozadovana ¢astka v K¢ 8 655 945
Pridélena ¢astka v K¢ 4 770 000
v % z pozadované ¢astky 55 %
2007

Celkovy pocet podanych projektt 187
Pocet vybranych projektt 129
v % 69 %
Pozadovana ¢astka v K¢ 7571 622
Pridélena c¢astka v K¢ 4 900 000
v % z pozadované €astky 65 %
2008

Celkovy pocet podanych projektt 223
Pocet vybranych projektt 151
v % 68 %
Pozadovana ¢éastka v K¢ 8 877 364
Pridélena castka v K¢ 5110 000
v % z pozadované €astky 58 %

koppr
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2009

Celkovy pocet podanych projektu 239
Pocet vybranych projektt 157
v % 66 %
Pozadovana ¢astka v K¢ 9 160 823
Pridélena ¢astka v Ké 5 346 000
v % z pozadované ¢astky 58 %

xoppr
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Proj

ekty Skoly a Skolska zarizeni 2009 - rozpocet HMP

>~

MC ZS |Jiné |[SS |PPP (Cel.projektii (Celk.naklady |Pozadavek |Vybr.projektt v % |Pfidéleno (% z % z
K¢ K¢ Ké cel.nakl. |pozad.

Prahal | 2 | 0 |10] O 12 1 486 769 783 643 4 33 138 000 9 18
Praha2 | 1 | 5 |6]| 0 12 1489 745 925 612 8 67 196 000 13 21
Praha3 | 4 1 4] 1 10 1712 160 652 100 5 50 175 000 24 34
Praha4 | 20| O [6] O 26 2 396 380 1606 610 20 77 680 000 28 42
Praha5 | 8 | 2 |6 1 17 1768 015 1019 100 11 65 395 000 22 39
Praha6 [ 21| 2 [6] O 29 3 880 352 1477 980 18 62 397 000 10 27
Praha7 | 1 | 0 |[1] O 2 481 700 89 100 2 100 87 000 18 98
Praha8 |12 | 2 |4 | 14 32 3 498 932 2 064 062 21 66 707 000 20 34
Praha9 | 3 0 |10] O 13 1 515 650 861 340 5 38 119 000 8 14
Praha 10| 3 0 |5] 4 12 1326115 903 865 7 58 345 000 26 38
Praha 11| 8 1 5] 0 14 1251012 762 412 8 57 263 000 21 34
Prahal12/ 12| 1 (0] O 13 793 039 502 800 13 100 401 000 51 80
Prahal13| 7 | 0 |[1] O 8 476 800 476 800 7 88 324 000 68 68
Praha 14| 0 012]0 2 144 000 144 000 2 100 70 000 49 49
Prahal5/ 1 | 0 |[4] O 5 472 380 238 548 4 80 120 000 30 48

fud
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MC ZS |Jiné |SS |PPP |Cel.projektt |Celk.naklady [Pozadavek |Vybr.projektd v % [Pfidéleno (% z % z
K¢ K¢ Ké cel.nakl. |pozad.

Praha16] 7 | 0 [1] O 8 705 300 596 000 7 88 335 000 47 56
Praha17/ 3 | 1 [0] O 4 241 540 241 540 4 100 185 000 77 77
Praha18/ 1 | 0 [3] O 4 291 530 275 530 1 25 55 000 19 20
Praha19/ 0 | 0 [0 ] O 0 0 0 0 0 0 0 0
Praha20] 1 | 1 [2] 0 4 468 600 320 000 1 25 50 000 11 16
Praha21] 3 | 0 [0] O 3 248 616 171 120 2 100 65 000 38 38
Praha22] 9 | 0 [0] O 9 495 500 398 500 7 78 239 000 48 60
Praha |127]| 16 |76/ 20 239 25144 135 14 510 662 157 66 | 5346000 21 37

Koppr_
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Tabulka vyuctovani neinvesti€ni dotace
Z rozpoctu hl. m. Prahy —rok 2009

Pridéleno: Vycerpano: Vraceno:
1. Vécné celkem: 4 154 393 4146 291 8102
- Z toho:
Material (v¢etné DHIM) 127 461 127 461 0
Sluzby (lektorné, ubytovani 3999 768 3991 666 8102
apod.)
Cestovné 27 164 27 164 0
2. Mzdové celkem: 1191 607 1191 607 0
- Z toho:
Mzdy (platy zaméstnancit) 109 086 109 086 0
Ostatni osobni naklady 1053 775 1053 775 0
Odvody 28 746 28 746 0
Celkem: 5 346 000 5337 898 8102

Vyhodnoceni hlavnich parametrii ze zavéreénych zprav Skol a Skolskych zafrizeni

za 2009 - |. program

Typ programu pocet %
specificka protidrogova prevence 29 18
prevence rizikového chovani 128 82
Celkem 157 100
Subjekt realizujici prevenci pocet %

MS 1 1

ZS 113 72

SS 29 18

PPP 14 9
Celkem 157 100
Cilova skupina pocet %
predskolaci 58 0

zaci 18 402 71
studenti 6 142 24
pedagogove 853 3

rodice 363 2
Celkem 25 818 100
Realizator programu pocet %
Skolni metodik prevence 60 33
externi organizace 124 67
Celkem 184 100
Externi organizace, na néz si Skoly zadaji: pocet %
Zivot bez zavislosti 23 18
Institut Filia - Honsova 17 14

. Koppr
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Typ programu — rozdéleni |pocet |% pocet % ztoho: |ztoho: |z toho: Z toho: Z toho: pocet %
podle aktivit Skol osob déti zaku studentl |pedagogl |rodicl vyucovacich

hodin
CykKlus 74 41% [15018 (58% (30 13037 |1951 - - 3352 35%
prednasek/besed/seminaru
— celoro€ni program
Adaptacni a vikendové 41 23% |1970 8 % 28 948 994 - - 2578 27 %
kurzy se zafazenim tématu
PP
Zazitkovy program 24 13% |4 386 17% |- 2 486 1900 - - 1699 18 %
Vzdélavaci kurzy, 8koleni |14 8 % 667 3% - - 40 627 - 1114 12 %
Jednorazova 12 7% 1415 5% - 40 817 195 363 178 2%
prfednaska/beseda/seminar
Program v€asné 9 5% 1436 6 % - 996 440 - - 545 6 %
intervence
Jiné 4 2% 586 2% - 555 - 31 - 66 0%
Komponovany pofad 2 1% 100 0% - 100 - - - 30 0%
Peer program 1 0% 240 1% - 240 - - - 30 0%
Celkem 181 100 % |25818 |100% |58 18402 [6142 853 363 9592 100 %

Koppr_
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Vyhodnoceni zavéreénych zprav projektt protidrogové prevence
»Zdravé mésto Praha“ - I. program pro Skoly a Skolska zafizeni
za rok 2009 financovanych z rozpoétu HMP

Hlavni mésto Praha v roce 2009 finanéné podpofilo ze svého rozpoc¢tu 157 projektl ¢astkou 5 346
000 K&. Podpofenych projektt bylo 66 % ze vSech podanych Zadosti (239). Nejvic zadosti podaly Skoly
a $kolska zafizeni z MC Praha 8 (32), 6 (29) a z MC Praha 4 (26), nejméné z MC Praha 19 (0) a 14
(2). Nejvice uspokojenych Zadosti (100 %) bylo u $kol z MC Praha 12, 14, 17 a 21, nejméné (25 %)
z MC Praha 18 a 20.

Nejvétsi objem pfidélenych financnich prostfedkl z poZadovanych ziskala MC Praha 12 (80 %),
nejmensi MC Praha 9 (14 %). Pramér byl 37 %.

Z pfidélené Castky 5 346 000 K& bylo celkem vy&erpano 5 337 898 K¢, cozZ je vic nez 99 %, vraceno
8 102 KE&. Na vécné naklady bylo uvolnéno 4 154 393 K¢, coz je 78 % z celkového objemu pfidélenych
finan¢nich prostfedkud, a vyCerpano 4 146 291 KE. Na mzdy bylo uvolnéno 1 191 607 K& (22 %
z celkem pridélenych finan¢nich prostfedkll) a stejna ¢astka byla i vy€erpana. Z vécnych nakladu bylo
nejvice rozdéleno na sluzby (3 999 768 K&, coz je 75 % z celkovych pridélenych prostfedk(l) a nejméné
na cestovné (27 164K¢, coz je 0,5 % z celkovych pfidélenych prostfedk(). U mzdovych nakladd bylo
nejvice rozdéleno na OON (1 053 775 K¢, coz je 20 % z celkovych pfidélenych prostiedkl) a nejméné
na odvody (28 746 K¢, coz je 0,5 % z celkovych pridélenych prostiedka).

Ze subjektl, které vroce 2009 dostaly z rozpodétu HMP finanéni dotaci, jsou nejvice zastoupeny
zakladni Skoly (72 %), dale stfedni Skoly (18 %), pedagogicko-psychologické poradny (9 %)
a nejméné materské Skoly (1 %).

U typu programu pfevazovalo zaméfeni na prevenci rizikového chovani (82 %) nad specifickou
primarni protidrogovou prevenci (18 %).

Celkem bylo preventivnimi programy dotovanymi z rozpoc¢tu HMP osloveno 25 818 osob, ztoho
nejvétsi skupinu tvofili zaci ZS (71 %), dale studenti SS (24 %), pedagogoveé (3 %), nejmensi skupinu
rodiCe (2 %) a déti z matefskych kol (necelé 1 %).

Z realizatoru programu primarni prevence ve Skolach jednoznaéné prevazovaly externi organizace (67
%) nad internimi realizatory (33 %). Tato situace se pomalu méni. Rok od roku pfibyva programu
realizovanych internimi realizatory (zaméstnanci Skoly nebo Skolského zafizeni). U nékterych projektl
jsou programy CasteCné realizovany externistou, CasteCné pedagogickymi pracovniky.
V zadosti/projektu se vétSinou neobjevuje prace a Usili Skolnich metodikd prevence, napf. organizaéni
zajisténi nebo dalSi aktivity, na které Skola nezada o dotaci z rozpoc¢tu HMP.

Z externich realizatorGl byly nejvice zastoupeny programy o.s. Zivot bez zavislosti (18 %) a lektorky
J. Honsové z Institutu Filia (14 %).

U programu podle druhu aktivit pfevazoval celoroéni preventivni program, tj. cyklus prednasek, besed
a seminarll (41 %), nasledovaly adapta¢ni a vikendové kurzy se zafazenim tématu PP ( 23 %),
zazitkové programy (13 %), vzdélavaci kurzy a Skoleni (8 %), dale jednorazové prednasky a besedy
(7%) a programy véasné intervence (5 %). Nejméné byly zastoupeny jiné preventivni aktivity (2 %),
komponované pofady a peer programy (necelé 1 %).

Celkova hodinova dotace byla v roce 2009 u vSech typl preventivnich programt 9 592 hodin. Z toho
nejvice pfipadlo na celoro¢ni programy — cyklus prednasek, besed a seminaru (3 352 hodin), adaptacni
a vikendové kurzy se zafazenim tématu PP (2 578 hodin) a zazitkové programy (1 699 hodin).
Nejméné pak pfipada na komponované pofady (30 hodin) a peer programy (30 hodin). Nejvice hodin
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preventivnich programu je u cilové skupiny Zaci ( 5 949 hodin), nasleduji studenti (2 354 hodin),
pedagogové (1 097 hodin) a rodi¢e (129 hodin). Nejméné hodin je u déti z MS (63 hodin).

Na zavér lze fici, Ze udaje ziskané ze zavére€nych zprav Skol a Skolskych zafizeni jsou velmi podobné
udajiom z prfedchoziho roku, kdy jasné vyplyva, Ze nejvice oslovenou cilovou skupinou v oblasti
primarni prevence jsou zaci zakladnich Skol, vykazujici i nejvy$si hodinovou dotaci. Jako realizatofi
preventivnich program( stale pfevazuji externi organizace nad internimi realizatory. Nejvice
roz§ifenym typem programl zuUstavaji celoroéni programy ve S$kolach (cyklus prednasek, besed
a seminarl). Proti pfedchozim letdm vzrostl pocet vzdélavacich aktivit, a to nejen u po¢tu osob, ale
i v poétu hodin.

5.1.4.2 1l. program:

| A. Specificka primarni prevence uzivani navykovych latek a jinych SPJ

Obecné priority: Zachovani stavajicich programu primarni prevence v HMP

Specifické priority:
e Projekty/programy v ramci specifické primarni prevence uzivani NL a jinych SPJ (vSeobecna
primarni prevence, selektivni primarni prevence, indikovana primarni prevence)
¢ Noveé formy specifické primarni prevence (internetova primarni prevence)
o Vzdélavaci projekty/programy a aktivity zaméfené na oblast specifické primarni prevence
uzivani NL

B. Ambulantni a stacionarni lécba

Obecné priority: Zachovani stavajicich ambulantnich programd v HMP

Specifické priority:

¢ Ambulantni/stacionarni IéEba uzivatell drog a prace s jejich blizkymi

e Sluzby zaméfené na praci s rodinnymi pfislusniky uzivatelt drog (rodinné poradenstvi, rodinna
terapie)

e Ambulantni sluzby zaméfené na IéCbu alkoholikd a na praci s jejich rodinnymi pfislusniky
Casna diagnostika, intervence a poradenstvi

e Rozvoj ambulantnich sluzeb pro specifické cilové skupiny (dlouhodobi uzivatelé cannabisu,
uzivatelé tanec€nich drog, uzivatelé drog propusténych z vykonu trestu odnéti svobody)

C. Residencni lécba a resocializace

Obecné priority: Zachovani stavajicich programd v HMP

Specifické priority:
e Stfednédoba a dlouhodoba Ié€ba a resocializace uzivatell drog v terapeutickych komunitach
¢ Ambulantni a reziden¢ni doléCovaci sluzby pro uzivatele drog
e Podpora sluzeb socialni integrace

| D. Harm Reduction (HR)

Obecné priority: Zachovani stavajicich programud HR v HMP

Specifické priority:
e Terénni programy zaméfené na kontaktovani skryté populace uzivatelt drog
a snizovani rizik spojenych s uzivanim drog spojenych
e Podpora stavajicich terénnich programu vzhledem k posileni personalni kapacity — systémové
opatfeni
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e Zachovani stavajicich nizkoprahovych zafizeni, ktera jsou zaméfena na praci s uzivateli drog a
jejich blizkymi

e Programy HR pro specifické cilové skupiny (napf. romska populace uzivatelll drog, mobilni
cizojazy¢né skupiny uzivateld drog, prostituujici uzivatelé drog, uzivatelé drog propusténi
z vykonu TOS/ ve vykonu vazby)

o Pilotni projekt aplikaéni mistnosti

E. Substitu€ni programy

Obecné priority: Zachovani stavajicich substitu¢nich programd v HMP

Specifické priority:
o Substitu¢ni programy (substitu¢ni [éCba zejména metadonem, buprenorfinem)
e Psychosocialni komponenta substitu¢nich program (posileni efektivity substitu¢ni 1é¢by)

F. Ambulantni a reziden¢ni dolé¢ovaci programy

Obecné priority: Zachovani stavajicich programd v HMP

Specifické priority:
o Ambulantni a rezidenéni doléCovaci sluzby pro uzivatele drog
e Podpora sluZzeb socialni integrace

G. Ostatni programy a sluzby protidrogové politiky HMP

Obecné priority: Mapovani stavu, potfeb a vyvoje protidrogové politiky HMP

Specifické priority:

e Vzdélavani pracovnikli (mezioborové vzdélavaci seminare, kratkodobé, stfednédobé kurzy
v oblastech primarni, sekundarni a terciarni prevence)

e (Odborna fora, konference, seminare

e Pravni poradenstvi pro uzivatele drog a jejich blizké, zvySovani pravniho povédomi pracovnikl
sluzeb pro uzivatele drog

e Publikacni ¢innost (odborna periodika, pfeklady, autorské texty)

e RozSifené ziskavani a vyhodnocovani udajd o drogové scéné

o Vyzkumné projekty
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Statistiky:

Primarni prevence - statistické udaje jsou souéasti pirehledu I. programu.
Harm Reduction
Prehled souhrnnych statistickych dat za HR (TP a NZ) za 2009

Graf 2: Srovndni jehel IN a OUT*' v |letech 2005 aZ 2009
(zdroj: zavére€né zpravy pfijemcu dotaci z HMP v roce 2006)

Jehly IN Jehly OUT
2005 1633195 1693 489
2006 1683662 1750 961
2007 2006328 2 068 391
2008 1786077 2129 408
2009 Neuvedeno 2 099 988

2 500 000

2 000 000

1 500 000

1 000 000

500 000

Jehly IN Jehly OUT

Terénni programy

Prehled souhrnnych statistickych dat TP za 2009:
Pocet klienta: 4 320

Pocet kontaktu: 96 650

Pocet jehel IN: neevidovano

Pocet jehel OUT: 767248

Dal$i udaje — viz tabulka

1 Jehly IN = prijaté stfikacky v ramci Harm Reduction programu. Jehly OUT = vydané stfikacky v ramci Harm
Reduction programu.

Keapeki ocktbien! proticragoes pravence
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TP Organizace | Pocet Pocet Vydané jehly | Naklady celkem | Ké/kontakt | KE/osoba
osob kontaktt

NB Progressive N* 19104 107 142 2 959 100,00 154,89

SANANIM 2266 42 460 357 585 7 043 266,00 165,88 | 3108,24

ESET HELP 28 208 26848 805 427,00 3872,25|28 765,25

Celkem 4 320 96 650 767 248 14 269 154,76

Kontaktni centra (KC)

Prehled souhrnnych statistickych dat KC za 2009:
Pocet klientu: 4 228

Pocet kontaktu: 49 078

Pocet jehel IN: 1 066 506 /2005: 1 161 580

Pocet jehel OUT: neevidovano

Dal8i udaje — viz tabulka

Celkové naklady 2009 | Celkové naklady Pocet |Kontakty 2009 |Pramérny pocet
2009 bez zdrav. klienta kontakti na 1 klienta
mater. 2009
Stage 5 3 464 800,00 K¢ 3 048 389,60 K¢ 686 6394 9
KC SANANIM 8 498 806,93 K¢ 4 848 636,77 K¢ 2731 28072 10
CEKLEM 16 551 498,09 Ké | 11247 532,07 Ké| 4228 49 078
Ké / 1 kontakt Ké / 1 kontakt bez zdrav. Pramér. ks injekci / KS vydanych injekci
materialu kontakt
541,88 Ké 476,76 K& 37,6 240 223
229,30 K& 12,9 188 865
302,75 K& 172,72 K& 32,2 903 652
27,2 1332 740
Hrubé mzdy 2009 Pocet uvazku Pramérna hruba mzda /
zaméstnanclt (vé. spravy |1 Givazek / mésic
aadmin.)
Stage 5 1477 469,00 K¢& 4,73 26 057,65 K&
KC SANANIM 2 552 741,00 Ké 10,10 21 062,22 K&
CEKLEM 5837 932,00 Ké 19,58 24 852,84 K¢
12 Bez NB Progressive
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Substituéni Ié&ba (SL)

VFN |[CADAS"™| CMS I.* | CMS II."”> | REMEDIS
Praha 2
Kapacita programu® 70 191 135 70 100
Pramérna délka programu 1 klienta® 54 mésicul 74 274dni 325 328
Pocet vseg:b uzn@telu drog, ktefi se 85 98 334 80 280
programu ucastnili
-z _toho substituovani 0 154 29 10 279
buprenorfinem
— z toho substituovani metadonem 85 23 305 70 1
57 (nové
— z toho prvnich kontakt 16 71 z];jr?r;iném,)z 29 104
334
— z toho muzl 57 2 251 56 156
— z toho injek&nich uzivateld drog 85 7 296 80 258
— z toho se zakladni drogou heroin 82 0 291 78 85
5 —z toho se vzakladnl latkou 3 0 43 5 156
ubutex nelegalné
— z toho se %akladnl latkou 0 18 0 0 0
metadon nelegalné
=z tovho se zakladni drogou jiné 0 27 0 0 39
opiaty (napf. braun)
Pocet klientu, ktefi program ukongili 16 0 244 10 48
— z toho byli vylouc€eni 15 12 213 6 18
Prumérny vék klienta 32,8 31,2 30 31 28,3
_Pocet neuvzwatelu, kter|3;/yu2|ll alespon 0 53 14 23 97
jednou sluZzeb programu
Pocet osob, které danou sluzbu vyuzily
Sluzba VFN CADAS | CMSI. | CMS . | REMEDIS
Praha 2
Skupinova terapie, poradenstvi 66 121 131
Pracovni terapie 0
Socialni prace 85 84 41
Individualni terapie, poradenstvi 85 51 592 96 358
Rodinna terapie, poradenstvi 0 11 20 2 85
RodiCovska skupina 0
Krizova intervence 0 21 8 2 48
Intervence po telefonu, internetu X X X X X X X X X X X X X X X
Asistencni sluzba /doprovod 0 3
Testy HIV 50 131 80 510
Testy HCV 50 131 80 560
Testy HBV 50 131 80 480
Téhotenske testy 0 2 19 9 110
Testy na pfitomnost drog 85 75 680 264 460
Alkotest 85 35547 16604 (ad12)| 4817

¥ 0 .s. SANANIM

Y DROP IN 0.p.s. — Centrum metadonové substituce 1.
> DROP IN 0.p.s. — Centrum metadonové substituce II.

18 Podani substituce
17 Jiné — testy HDV
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Terapeutické komunity

TK TK Karlov TK Karlov TK Karlov |[TK Némcice
Magdaléna |- mladistvi -matky - déti
20 14 12 9 10 20
Délka programu/ lé¢by? (v 24-32
Lot 30-42 32-40 32-40 52
Pocet vSech uzivatelll drog, ktefi 40
se programu ucastnili 35 19 22 38
23 nastup 31
—z toh ich kontakt(
z toho prvnich kontaktd 2009 14 17 24
— z toho muzd 22 (62%) 23 1 27
— z toho injekénich uZzivatell 40
drog 28 19 35
— z toho se zakladni drogou 7
heroin 9 2 8
— z toho se zakladni drogou 33
pervitin 22 17 18
— z toho se zakladni drogou 1 0 0
kokain/crack
— z toho se zakladni drogou 0 0 0
kanabinoidy
— z toho se zakladni drogou 0 0 0
extaze
— z toho se zakladni 0 0 0
drogou tékave latky
— z toho se zakladni latkou 2 0 0
Subutex nelegalné
— z toho se zakladni latkou 0 0 0
Subutex legalné
— z toho se zakladni latkou 0 0 0
metadon nelegalné
— z toho se zakladni latkou 0 0 0
metadon legélné
Pocet klientu, ktefi program 8 13 6
Uspésné ukongili
Podet klient, ktefi program 15 (z toho 19 6 14
ukongili pred¢asné 4 pFekIady)
— z toho do 2 tydnui I€cby 1 4 1 0
— z toho do 3 mésicu lécby 3 12 3 3
— z toho po 3 mésicich lééby 11 3 2 11
Pramérny vék klienta 25 21 29 32,8
Pocet neuzivatell, ktefi vyuzili 97 43 46 37
alespon jednou sluzeb programu3)
Poget liizkodni™ 4563 | 074 1 5924 /180% 5645
184%
Primérna délka lécby 1 klienta” 112
(ve dnech) 189 191 227
Primérna délka uspésné 263
ukoncené 1é¢by 1 klienta® (ve 284 209 379

dnech)

1) Pro kolik klientli sou¢asné je program maximalné uréen; 2) Jak dlouho Ié¢ba trva; 3) Rodinni pfislu$nici, blizké osoby uzivateld; 4) Soucet
v8ech dn(, které vsSichni klienti v daném obdobi stravili v komunité; 5) Soucet délky Ié¢by u vSech klientl, ktefi ukondili 1é¢bu (Uspésné i
pred€asné), déleny poctem téchto klientd (ve dnech); 6) Soucet délky lIécby u vSech klientd, ktefi uspéSné ukoncili IéEbu, déleny poctem

téchto klientd.

. Koppr
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. Magdaléna o. TK Karlov TK Ném¢ice
Sluzba 0.5
Skupinova 'teraple, 35 59 38
poradenstvi
Pracovni terapie 35 59 38
Socialni prace 35 59 38
Ind|V|duaIn! terapie, 35 59 38
poradenstvi
Rodinna terapie, poradenstvi 35 135 54
Rodi¢ovska skupina 62 41 33
Krizova intervence 39 23 N
Intervence po telefonu, X x X % x x
internetu
Nedilna soucast
Asistencéni sluzba /doprovod programu — 65 16
samostatné neeviduji
Testy HIV 2x ro€né jsou klienti
odesilani k odbérim
Testy HCV na pfislusné 0
Testy HBV pracovisté
V pfipadé potreby
Téhotenské testy odeslany do gyn. 11
ambulance
Testy na pfitomnost drog 35 119 38
Vychovny program pro déti 21
Nasledna péce
SANANIM SANANIM/ | DROP IN
matky
18 19
Kapacita programu® 17/35 5(+6)/10* 36 /223 36
Délka programu (v tydnech)® 52 52 50/30
Podet “klientodn(” (ve dnech)? 4636 1013/183 N
Pramérna délka programu 1 klienta® 236 303 321
'Fjocet.\./sech uzivatell drog, ktefi se programu 130 22/21 38
ucastnili
— z toho prvnich kontaktd 65 9 16
— z toho muzd 80 0 15
— z toho injek&nich uzivatell drog 109 17 30
— Z toho se zakladni drogou heroin 27 3 11
— z toho se zakladni drogou pervitin 82 15 23
— z toho se zakladni drogou kokain/crack 0 4 1
— z toho se zakladni drogou kanabinoidy 1 0 0
— z toho se zakladni drogou extaze 0 0 0
— z toho se zakladni drogou tékavé latky 0 0 0
— z toho se zakladni latkou Subutex 0 0 0
nelegalné

18 . e P ,
Individualni sezeni

19 . . ;
Skupinova sezeni

20 .. / , ; .y v
Individudolni sezeni rodice, partnefi

. Koppr
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— z toho se zakladni latkou Subutex
legalné

— z toho se zakladni latkou metadon
nelegalné

o
o

— z toho se zakladni latkou metadon
legalné

- z toho gambling

- z toho se zakladni drogou alkohol

- z toho kombinace drog

17

Pocet klientu, ktefi program uspésné ukongili

31

=
=~ =IbIe)

Pocet klientu, ktefi program ukongili
predCasné

[EEN
H (N|O|O|O| O

28

[e)]

— z toho byli z programu vylouéeni

0 0

Primérny vék klienta

28 29

29,42

Kapacita chranéného bydleni®

17 5/6

Poéet Izkodn(l v chranéném bydleni®

5012 1435/1435

29,42

Kapacita programu chranéného
zaméstnavani

13 2

78

Pocet klientd v programu chranéného
zaméstnavani

12 5

Pocet neuzivateld, ktefi vyuzili alespori
jednou sluZeb programu”

28 2

78

Pocet osob, které danou sluzbu vyuzily

Sluzba SANANIM

SANANIM/
matky

DROP IN

Skupinova terapie, poradenstvi 84

17

236

Pracovni terapie N

Socialni prace 67

15

Individualni terapie, poradenstvi 94

19

1537

Rodinna terapie, poradenstvi 8

1

352

Rodi¢ovska skupina 0

0

78

Krizova intervence 22

11

Intervence po telefonu, internetu X X X

Asistencni sluzba /doprovod

Testy HIV

Testy HCV

Testy HBV

Testy na pfitomnost drog

Chranéné bydleni

11/11

N
N
N
N
Téhotenské testy N
N
46
12

Chranéné dilny

Jiné - kluby, zatézové programy
aktivity

11

— dramatoterapie a zatézove 41
aktivity

Jiné — rezim a provoz. Ukony /
CHB

15

. Koppr
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6 Prehled aktivit, které v roce 2009 organizovalo nebo se na organizaci podilelo HMP

Prazské drogové forum |I.

Pro poskytovatele sluzeb v oblasti
prevence

primarni protidrogové

PraZské drogové férum II.

Pro poskytovatele sluZeb v oblasti sekundarni prevence

Prazské drogové forum lll.

Pro poskytovatele sluzeb v oblasti Harm Reduction

AT konference

Vojenska zotavovna MéFin — kvéten 2009

Slavnostni otevieni

Slavnostni otevreni dolédovaciho centra ALMA o.s.

Foérum protidrogovych

,Koordinace protidrogové politiky*

koordinatort
Konference EMCDDA
Seminar Lécéba zavislosti na tabaku u déti a adolescentu

Spolecnost pro l1éEbu zavislosti na tabaku

Seminar a tiskova

3. roénik Svétového dne hepatitidy typu C — ,Nemoc, ktera neni

konference vidét na prvni pohled ...“

Seminar AIDS a drogy

Seminar Vzdélavaci seminar pro strazniky Méstské policie hl. m. Prahy
A.N.O.

Seminar Koordinace protidrogové politiky

Konference Setkani narodnich protidrogovych koordinatora ¢lenskych zemi
Evropské unie

Konference Prevence rizikového chovani déti a mladeze

Konference Zeny a drogy 2009

Konference 40. setkani feditelt center sité REITOX Evropského
monitorovaciho centra pro drogy a drogovou zavislost
Cena Adiktologie

Festival Soutéz amatérskych filml s tématikou prevence rizikového

chovani déti a mladeze — filmy zakl a studentu prazskych skol

. Koppr

43



7 NEJVYZNAMNEJSIi ROZHODNUTI KRAJSKYCH ORGANU V OBLASTI PROTIDROGOVE POLITIKY
V ROCE 2009

7.1 RadaHMP
Rok 2009:

e Usneseni RHMP ¢islo 124 ze dne 10. 2. 2009 k navrhu na financovani projektl specifické
protidrogové prevence "Zdravé mésto Praha 2009".

e Usneseni RHMP Cislo 431 ze dne 14. 4. 2009 k navrhu na financovani projektu prevence
rizikového chovani déti a mladeze v hl.m. Praze z rozpo¢tu MSMT.

e Usneseni RHMP Cislo 688 ze dne 19. 5. 2009 k navrhu revokace usneseni RHMP ¢islo 773
z 10. 6. 2008 - zalozeni obecné prospésné spoleCnosti Prazské centrum primarni prevence
0.p.s.

o Usneseni RHMP ¢&islo 1255 ze dne 8. 9. 2009 k vyhlaSeni dotacniho fizeni "Zdravé mésto
Praha 2010".

e Usneseni RHMP ¢cislo 1386 ze dne 29. 9. 2009 k organizaci a zajiSténi mezinarodni
konference - Protidrogova politika.

e Usneseni RHMP Cislo 1872 ze dne 8. 12. 2009 k vyhlaseni dota¢niho fizeni "Zdravé mésto
Praha 2010" na pfidéleni finan¢nich prostfedkl z rozpoctu hlavniho mésta Prahy pro projekty
specifické protidrogové prevence.

e Usneseni RHMP ¢islo 1872 ze dne 8. 12. 2009 k navrhu na uvolnéni finanénich prostfedk
z kapitoly 0951, §3541 - Protidrogova politika hl. m. Prahy.

7.2 Zastupitelstvo HMP

e Usnesenim &. 24/3 ze dne 19. 2. 2009 k navrhu na financovani projektt specifické protidrogové
prevence "Zdravé mésto Praha 2009"

e Usnesenim &. 27/57 ze dne 28. 5. 2009 k k navrhu revokace usneseni ZHMP €. 18/15 z 19. 6.
2008 - zaloZeni obecné prospésné spole€nosti Prazské centrum primarni prevence o.p.s.
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8 TABULKY - tabulkové prilohy Vyro€ni zpravy o realizaci protidrogové politiky
hl. m. Prahy 2009

Aktualni seznam protidrogovych koordinatort hl. m. Prahy

Jméno

MHMP  Mgr. Nina JanySkova

1 Bc. Ladislav Varga

2 Mgr. Terezie Paterova

3 PhDr. Tomas Klinecky

4 Mgr. Ivona Herinkova

Petra Malinova

5 Petra Zappova, DiS.

6 Mgr. Martina KrySpinova,

DiS.
7 Bc. Sundova Petra
8 Mgr. Pavla Karmelitova

9 Lukas Horak

10 Mgr. Helena Priichova

1 Mgr. Dagmar Zd'arska

12 Marie Vadakova

13 Bc. Petr Syrovy

. Koppr

Adresa Telefon

Magistrat HMP 236 002 831
Maridnské namésti |03 560 862
2

110 00 Praha 1
UMC Praha
Vodic¢kova 681/18
115 68 Praha 1
UMC Praha 2
nameésti Miru
600/20

120 39 Praha 2
UMC Praha 3
Seifertova 51

130 85 Praha 3
UMC Praha 4
Taborska 350/32
140 54 Praha 4

221 097 580

236 044
143

222 116 492

261 192 108

UMC Praha 5
Plzefiska 115
150 00 Praha 5

UMC Praha 6
Cs. Armady 23
161 52 Praha 6

UMC Praha 7
nabfezi Kpt. JaroSe
1000

170 00 Praha 7
UMC Praha 8

U Meteoru 6

180 48 Praha 8
UMC Praha 9
Sokolovska 324/14
190 49 Praha 9

UMC Praha 10
VrSovicka 68
101 38 Praha 10
UMC Praha 11 —
Jizni Mésto
Nad Opatovem
2140
149 00 Praha 4
UMC Praha 12 —
Modfany
achticka 758
142 00 Praha 4
UMC Praha 13 —
Stodulky
Slune¢ni nam.
2580/13
158 00 Praha 5

257 000 646

603 784 996

220 189 544
724 772 293

220 144 118

222 805 639

283 091 424

267 093 280

267 902 137

241 470 944

235 011 453

e-mail

nina.janyskova@cityofprague.cz

ladislav.varga@prahal.cz

paterovat@p2.mepnet.cz

tomask@praha3.cz

ivona.herinkova@praha4.cz

petra.malinova@praha4.cz

petra.zappova@prahab.cz

mkryspin@praha6.cz

SundovaP@p7.mepnet.cz

pavla.karmelitova@praha8.cz

horakl@p9.mepnet.cz
horakl@Praha9.cz

helenap@prahal0.cz

zdarskad@pll.mepnet.cz

mvasakova@pl2.mepnet.cz

syrovyp@pl3.mepnet.cz
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14

15

16

17

18

19

20

21

22

Jméno

Jana Stoskova

MUDr. Lenka Venzarova

Dagmar Souckova

Mikolaskova

Jana Polachova

Mgr. Kamil Kucera

Bc. Martin Hrubéik, MBA

Radka Tadic¢ova, DiS.

Hana Korinkova

Pavlina Harantova

. Koppr

Adresa

UMC Praha 14 —
Cerny Most
Bratti Venclikl
1072

198 21 Praha 9
UMC Praha 15
Boloriska 478/1

109 00 Praha 10
UMC Praha 16 -
Radotin

nam. Osvoboditelll

21

153 00 Praha 5
UMC Praha 17 -
Repy
Spanielova 1280
163 00 Praha 6
UMC Praha 18 —
Lethany
Bechyriska 639
199 00 Praha 9
UMC Praha 19 —
Kbely

Semilska 43/1
197 004 Praha 9
UMC Praha 20 —
H. Pocernice
Jivanska 647
193 00 Praha 9
UMC Praha 21 —
Ujezd n. Lesy
Staroklanovicka
260

190 16 Praha 9
UMC Praha 22 -
Uhfinéves

Nové namésti 1250

104 00 Praha 10

Telefon
281 005 450

281 003 523

234 128 230

234 683 279

284 028 153

284 080 831

271 071 646

281 012 948

271 071 806

e-mail

stoskova@pl4.mepnet.cz

venzaroval@pl5.mepnet.cz

dagmar.souckova@pl6.mepnet.cz

polachovaj@repy.mepnet.cz

kucera@letnany.cz

martin.hrubcik@kbely.mepnet.cz

radka_tadicova@pocernice.cz
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Prehled podporenych projektti v ramci ,,Zdravé mésto Praha 2009“ — Il. program

l. kolo
C. Organizace Typ Nazev projektu Doba |Celkové Pridéleno |Pridéleno
2009 péce financo- | naklady: Ké |4letou 2009:
vani smlouvou: | Ké
Ké
1 | ANIMA - Obcanské |L Zavisli na l. 1275523 150 000
sdruzeni pro péci o zavislych
rodiny zavislych
2 | ANIMA - ObcZanské | L Terapie osob l. 2728 803 425 000
sdruzeni pro pééi o zavislych na NL
rodiny zavislych a jejich rodin
3 |A.N.O. Asociace IVH Pravni poradna l. 1 338 268 350 000
nestatnich A.N.O.
organizaci
4 |DROP IN o.p.s. L Integrace rodiny | IV. 1562 424 200 000 250 000
(resocializace (2006)
matek)
5 |DROPIN o.p.s. HR/TP | Streetmobil V. 1749 250 450 000 450 000
(2008)
6 |DROPIN o0.p.s. HR/TP | Streetwork V. 2594 489 550 000 700 000
(2006)
7 |DROP IN o0.p.s. SL CMS Praha 1 V. 3900000 | 1400000 2 000 000
(2007)
8 |DROPIN o.p.s. SL CMS Praha 2 V. 2 193 036 600 000 1 000 000
(2007)
9 |DROPINo.p.s. HR/NZ | Nizkoprahové V. 5860523 | 1413000 1 650 000
stfedisko DROP | (2006)
IN 0.p.s.
10 [DROP IN o.p.s. NP Centrum V. 2 565 552 589 000 955 000
nasledné péce (2006)
11 |Eset-Helpo.s. HR/TP | TP pro osoby V. 2 310 375 93 000 93 000
ohrozené socialni | (2006)
exkluzi
12 | Institut Fillia o.s. PP Centrum primarni | I. 1232 364 150 000
prevence institut
Fillia
13 | Magdaléna o.p.s. TK Provoz TK V. 5881 823 250 000 250 000
Magdaléna (2007)
14 |NMSKB Praha 1 L(DTX) |Détské a . 10 376 400 110 000
dorostove
detoxikacni
centrum
15 |Prev - Centrum o.s. | PP Centrum primarni | IV. 2 755 444 600 000 670 000
prevence (2008)
16 |Prev-Centrumo.s. |L Centrum V. 3577642 860 000 1 300 000
poradenstvi pro | (2006)
mladez a rodiny
17 |PROGRESSIVE HR/TP | No Biohazard - V. 5083 419 800 000 800 000
0.s. TP (2007)
18 |PROGRESSIVE HR/NZ |Stage5 - l. 6 915 687 700 000
0.S. Nizkoprahové KC
19 |PROGRESSIVE HR INJECT VAN I 961 937 0

0.S.

pilotni projekt
mobilni aplikaéni
mistnosti pro IUD




20

ProPrev o. s.

PP

Preventisté
nebudte v tom
sami

196 150

50 000

21

PROSPE o.s.

PP

PROSPE -
Program
specifické
protidrogoové
primarni
prevence

1192 000

250 000

22

Proxima sociale
0.s.

PP

Krok k prevenci

1 026 599

200 000

23

Remedis s.r.o.

Program
substituéni 1éEby
Remedis

3 800 869

400 000

24

Remedis s.r.o.

IVH

Projekt
vyhledavani a
prevence krvi
pfenosnych
chorob ve skryté
polpulaci IUD

2303014

25

SANANIM o.s.

Poradna pro
rodice SANANIM

V.
(2009)

1558 848

400 000

26

SANANIM o.s.

HR/TP

Terénni
programy
SANANIM

V.
(2006)

7 346 464

1587 000

2 000 000

27

SANANIM o.s.

HR/TP

Romsky terénni
program
SANANIM

V.
(2007)

1223 326

250 000

300 000

28

SANANIM o.s.

HR/NZ

Kontaktni
centrum
SANANIM

V.
(2006)

10 642 254

1976 000

3 000 000

29

SANANIM o.s.

TK

Terapeuticka
komunita Karlov

V.
(2006)

9 441 653

2100 000

2 800 000

30

SANANIM o.s.

TK

Terapeuticka
komunita
Némcice

V.
(2006)

7 280 815

1620 000

2200 000

31

SANANIM o.s.

Denni stacionar
SANANIM

V.
(2006)

4 998 830

1130 000

1 450 000

32

SANANIM o.s.

SL

CADAS

V.
(2007)

2 967 633

720 000

840 000

33

SANANIM o.s.

Prace s uzivateli
drog ve vazbach
- COKUZ

1 856 250

230 000

34

SANANIM o.s.

NP

Dolécovaci
centrum s
chranénymi byty
a chranénou
dilnou

V.
(2006)

5357 530

1413 000

1750 000

35

SANANIM o.s.

NP

Dolécovaci
centrum pro
matky s détmi

V.
(2008)

1163 296

350 000

350 000

36

SANANIM o.s.

IVH

Pracovni a
socialni agentura

1407 336

300 000

37

SANANIM o.s.

IVH

Drogové
informacni
centrum

2 280 605

600 000

38

Sdruzeni SCAN
0.S.

IVH

Konference
PPRCH 2009

640 000

50 000
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39 | Sdruzeni SCAN IVH Casopis l. 896 000 50 000
0.S. adiktologie:
ro¢nik 2009
40 |VSeobecna fakultni |L Komplexni l. 2 955504 120 000
nemocnice Praha 2 ambulatni Ié¢ba
osob zavislych a
zavislosti
ohrozenych OLZ-
VEN - Stfedisko
Apolinar rok 2008
41 | VSeobecna fakultni | NP Ustavni lééba a |]I. 6 011 720 100 000
nemocnice Praha 2 dolécovaci
program na LOM
OLZ v roce 2009
- 2012
42 | VSeobecna fakultni | L ALKO ambulance | 1. 1412 566 100 000
nemocnice Praha 2 Apolinafr
43 | VSeobecna fakulini | SL Metadonova V. 3372840 200 000
nemocnice Praha 2 substituéni 1éEba | (2009)
v Apolinafi v roce
2009
44 | VSeobecna fakulini | SL Substituéni 1é¢ba | I. 150 000 0
nemocnice Praha 2 Buprenorfinem v
"Toxi ambulanci”
Apolinaf
45 | V8eobecna fakultni | NP Intenzivni l. 592 168 50 000
nemocnice Praha 2 doléCovaci
program pro zeny
zavislé na NL
46 | VSeobecna fakultni | L Rodinna terapie 100 500 0
nemocnice Praha 2 pro rodiny
zavislych Zen
47 | Zivot bez zavislosti | PP Komplexni l. 1466 176 300 000
0.S. program primarni
prevence
48 | Centrum socialné |L AT poradna s AT |I. 1235 000 200 000
zdravotnich sluzeb linkou
49 |ATMA DO o.s. vSechno | HI -JACK l. 7 924 695 0
50 |Centrum vyzkumu |IVH Protidrogova l. 202 314 0
protidrogovych prevence ve
sluzeb a vefejného spolupraci
zdravi, 0.p.s. pediatfi - uCitelé
51 |Feelnat - Feeling PP Program l. 1463 000 0
Nature o.s. prevence SPJ
52 |LASO o.s. PP O drogach l. 2 021 408 0
oteviené
53 |UK Praha, 1. PP Projekt EUDAP  |1. 1298 176 0
Lékarska fakulta, 2: Pilotni
psychiatricka implementace a
klinika, Centrum evaluace
Adiktologie CSlprogarmu
Unplugged v
HMP
54 | Cesky IVH AT konference I 735 000 70 000
adiktologicky 2009
institut 0.s.
CELKEM: 148 463 38218 951 000| 30 363 000
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Il. kolo

Typ Nazev projektu Doba |Celkové Pozadavek |Pridéleno |Dofinanco- [ Rozhodnuti
péce financo- | naklady: KE | HMP: K¢é HMP 2009: | vani PK RHMP
vani Pozadavek 14. 11.
HMP: Ké 2009 K¢
Dotace
L Zavisli na zavislych |I. 1275523 322 316 150 000 172 316 50 000
L Terapie osob 2728 803 856 966 425 000 396 572 50 000
zavislych na NL
a jejich rodin
L Integrace rodiny V. 1562 424 496 400 250 000 200 000 50 000
(resocializace (2006)
matek)
SL CMS Praha 2 V. 2193036| 1100000| 1000000 300 000 150 000
(2007)
NP Centrum nasledné | IV. 2 565 552 955 000 955 000 364 000 150 000
péce (2006)
SL Program substitu¢ni | 1. 3800869 1670230 400 000 400 000 50 000
léc¢by Remedis
Dar
HR Nakup materialu 1 500 000| 1500000
pro HR sluzby
CELKEM: 10121881 4221630 2605000 3332888| 2000000

. Koppr
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9 SLOVNIK VYRAZU V OBLASTI PROTIDROGOVE POLITIKY

Nezakonny trh s navykovych latkami ma, jako kazdy trh, svou stranu nabidky a stranu poptavky. Podle
toho se rozliSuji i hlavni pFistupy.

1/ Na stranu nabidky se zamétuje:

. Represe (policie, celnici, justice), ktera se snazi eliminovat trestnou &innost v produkci, transitu
a obchodu

- administrativni kontrola, ktera zabraruje uniku legalnich navykovych latek, latek slouzicich k vyrobé
syntetickych navykovych latek a pomocnych latek na nezakonny trh /v CR napt. Inspektorat
omamnych a psychotropnich latek na MZ CR)

« kontrola zemédélské produkce plodin, které jsou zdrojem pro ziskani pfirodnich navykovych latek

2/ Na stranu poptavky se zaméfuje primarni, sekundarni a terciarni prevence - podle definic svétové
zdravotnické organizace WHO tyto pfistupy znamenaji:

« Primarni prevence - prevence uziti navykovych latek u populace, ktera s ni dosud neni v kontaktu,
nebo alespon oddaleni kontaktu s navykovou latkou

« Sekundarni prevence - v€asna intervence, poradenstvi a lé€eni u osob, které jsou jiZ uzivanim
navykovych latek zasazeni a postiZeni

. Terciarni prevence - rehabilitace &i resocializace, doléCovani, podpora v abstinenci.
Rozhrani mezi sekundarni a terciarni prevenci neni vzdy pojimano zcela jednotné. Dokumenty OSN
v posledni dobé pouzivaji nasledujici definici:

. Casna intervence (early intervention) - jejim cilem je zahajit lé8bu co nejdfive
(za predpokladu motivovanosti pfijemce sluzby), coz zlepSuje vysledky IéCeni, byvaji levnéjSi a méné
¢asové narocné nez pomoc poskytovana lidem s rozvinutymi problémy.

« Harm Reduction - anglicky vyraz, ktery oznacuje mirnéni Skod. Tyto postupy ziskaly na vyznamu
zejména v souvislosti s epidemii AIDS. Jestlize neni mozné nebo realistické |éCit s cilem abstinence od
navykovych latek, Ize alespon mirnit Skody, které pokracujici uzivani navykovych latek nebo alkoholu
pusobi. Nékdy se takto dafi navazat dobry vztah a zahdjit intenzivnéjsi 1éCbu. Patfi sem i substituéni
IéCba (viz dale), poskytovani injekénich stfikatek a jehel zavislym na navykovych latkach, aby se
snizilo riziko Sifeni AIDS a Zloutenky. Z podobnych duvodu se poskytuje zavislym na navykovych
latkach zdarma desinfekce nebo prezervativy. Néktera zafizeni nabizeji i lehké jidlo, kratkodobé
pristfesi, moznost se osprchovat, socialni pomoc a poradenstvi.

. Terapeuticka komunita — dlouhodoba (6 -12.mésicu), pobytova Ié€ba s rezimovym programem.

« Dolééovani — Sluzba pro osoby sanamnézou zavislosti na navykovych latkach &i trpici
patologickym hracstvim, ktefi abstinuji po prodélané intenzivni IéCbé v téchto modalitach: stfednédoba
Ci dlouhodoba ustavni lécba, Terapeutickd komunita, Psychiatricka |éCebna atd., i bez pfedchozi
odborné péce, avSak minimalné 4 mésice abstinujici a se silnou motivaci k dlouhodobé abstinenci.

« Substituce (substitu¢ni Ié€ba) - vétSinou se tim mysli IéEba metadonem , jehoz podavani nahrazuje
ilegalni a injekéné& podavany heroin. Takovou léCbu je tfeba doplnit dalSimi postupy, jako je
psychoterapie nebo poradenstvi. Pacient by se mél zdrZet pfijimani jinych navykovych latek v€etné
alkoholu.

« Metadon - navykova latka patfici do stejné skupiny jako heroin. Ma delSi ucinek

o

. Koppr
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pacientim zavislym na opioidech, ktefi nejsou schopni nebo ochotni podstoupit I1é¢bu orientovanou
k abstinenci. Podle americkych pramen0 se asi u tfetiny pacientd, u kterych je Metadon nasazen, dafi

stav stabilizovat, u tfetiny je prabéh stfidavy a u tfetiny byva lé¢ba metadonem neuspésna.

. Incidence lééenych uzivateld navykovych latek” — vSichni nové evidovani uZivatelé navykovych

latek — Zadatelé o prvni IéCbu v Zivoté v pribéhu kalendarniho roku.

. Prevalence lé€enych uzivatelil navykovych latek — vSichni uzivatelé navykovych latek — Zadatelé
o lécbu, ktefi v pribéhu kalendafniho roku alespon jedenkrat navstivili nékteré ze zafizeni, ktera

poskytuji péci osobam uzivajicim navykové latky.

« Problémové uzivani navykovych latek - injekCni uzivani jakékoliv navykové latky a/nebo
dlouhodobé a pravidelné uzivani opiatl a/nebo kokainu a/nebo navykovych latek amfetaminového

typu.

. Pfehled uzivanych legalnich a nelegalnich navykovych latek:*

Skupina Forma Ucinna latka Slangové nazvy
Alkohol Alkoholické napoje | Etylalkohol/ethanol Obec. znamé
Tabak Tabakové vyrobky | Nikotin Obec. znamé
Canabinoidy Marihuana, hasis, tetrahydrocannabinol | Blato, dagga, hemp,

olej

marjanka, rosti, trava,
skunk, skéro, zeli,
Caras aj.

Halucinogeny

Houby: lysohlavky,
kropenatce, sitovky,
mezkalin; durman,
bufetenin,

LSD, PCP

Psilocybin,
diethylamid kyseliny
listové

»+Andélsky prach®,
houbicky, krystaly,
papiry aj.

Opinoidy, opiaty

Braun, buprenorfin
heroin, metadon,
morfium, morfin,

Morfin a jeho derivaty

Coko, drak, ejé, hero,
hacko, white lady aj.

LAAM, opium,
kodein
Stimulancia Amfetaminy, per- Kokain, amfetamin, Koks, pefi, pécko,
vitin, kokain, koka, metamfetamin aj. piko, pernik aj.
MDMA/extaze,
Solunian, efedrin,
fenmetrazin
Tékavé latky Aceton, éter, toluen | Methylbenzen, -
aj. trichloretyl aj.
Analgetika, sedativa, | RUzné léky, napf. Diazepam, Rohag, aj.

hypnotika,
transkvilizéry a jina
psychofarmaka

tramal, dolsin,
morphin, solutan,
rohypnol, diazepam,

alprazolam, aj.

! Incidence a prevalence Ié¢enych uZivateltl NL: terminy uZivané dlouhodobé HS HMP — Referat drogové

epidemiologie

22 7droj: http://www.drogy-info.cz/, Kamil K. a kolektiv: Drogy a drogové zavislosti 1

Koppr



http://www.drogy-info.cz/

10 Zkratky - nejcastéji pouzivané zkratky v textu

Spec.PP Specificka primarni prevence

KC, NZ Kontaktni centra. Nizkoprahova zafizeni

TP Terénni programy

AL Ambulantni [éCba

TK Terapeutické komunity

SP Sekundarni prevence

HR Harm Reduction

FTD Zadatelé o prvni lé&bu (First Treatment Demand)

VHA, VHB, VHC  Virova hepatitida (Zzloutenka) typu A, B, C

PK RHMP Protidrogova komise Rady HMP

A.N.O. Asociace nestatnich organizaci poskytujicich sluzby v oblasti prevence,
|éCby a resocializace drogovych zavislosti

NNO Nestatni neziskové organizace

RV KPP Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky

THC Tetrahydrocanabinnol /hlavni ucinna latka v cannabisu/

TOS Trest odnéti svobody

NL Navykova latka

L/K centra Lécebné/kontaktni centra

Koppr
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